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RESUMO: O cara ter formador da literatura infantil 
vinculou-se, desde sua origem, a objetivos pedago gicos 
gerando com isso uma tensa o entre o saber sobre o 
mundo da leitura e o ideal da pedagogia. Foi esta 
preocupaça o pedago gica que, silenciou nos textos 
questo es relacionadas a  sexualidade, ao racismo, a  
segregaça o das mulheres e outras mazelas da sociedade 
e de seus jogos de poder. Atrave s dos anos, os contos de 
fadas foram se tornando cada vez mais sofisticados, e 
passaram a falar simultaneamente a todos os ní veis da 
personalidade humana, comunicando de maneira a 
atingir a mante inge nua da criança tanto quanto de um 
adulto sofisticado. Objetivamos com este estudo, 
analisar as transfiguraço es das personagens femininas 
investigando as transformaço es pelas quais passaram 
nos contos de fadas tendo como ponto de partida o conto 
As túnicas de Urtiga de Helena Gomes (2013), 
percebendo ainda, a ressignificaça o dos arque tipos que 
corroboraram para tais transfiguraço es do conto de 
fadas contempora neos. A metodologia baseia-se em 
pesquisas bibliogra ficas tendo como aporte autores 
como: Aguiar(2015), Bastos e Nogueira (2015), 
Cadermatori (2006), Coelho (2020), Jacobi (1995), 
Jung(2023), Zilberman (2014), dentre outros.  O 
presente trabalho se justifica por explorar, atrave s dos 
contos de fadas contempora neos, a ressignificaça o dos 
arque tipos que corroboram para a transfiguraça o do 
papel das personagens femininas e os contos de fadas 
contempora neos no qual o imagina rio, o oní rico, o 
fanta stico deixam de ser vistos como pura fantasia para 
serem tratados como portas que se abrem para 
determinadas verdades humanas. 

Palavras-chave: Transfiguraça o; Representaça o; 
Arque tipo; Contos de fadas. 

 

ABSTRACT: Since its origins, the formative nature of 
children's literature has been linked to pedagogical 
objectives, generating tension between knowledge 
about the world of reading and the ideal of pedagogy. It 
was this pedagogical concern that silenced issues 
related to sexuality, racism, the segregation of women 
and other ills of society and its power games in the texts. 
Over the years, fairy tales have become increasingly 
sophisticated and have begun to speak simultaneously 
to all levels of the human personality, communicating in 
a way that reaches the naive mind of a child as much as 
it does that of a sophisticated adult. The aim of this study 
is to analyze the transfigurations of female characters by 
investigating the transformations they underwent in 

fairy tales, taking as a starting point the short story As 
tu nicas de Urtiga by Helena Gomes (2013), and also 
noticing the resignification of the archetypes that 
contributed to such transfigurations in contemporary 
fairy tales. The methodology is based on bibliographic 
research with the support of authors such as: Aguiar 
(2015), Bastos and Nogueira (2015), Cadermatori 
(2006), Coelho (2020), Jacobi (1995), Jung (2023), 
Zilberman (2014), among others. This work is justified 
by exploring, through contemporary fairy tales, the 
resignification of archetypes that corroborate the 
transfiguration of the role of female characters and 
contemporary fairy tales in which the imaginary, the 
dreamlike, the fantastic cease to be seen as pure fantasy 
and are treated as doors that open to certain human 
truths. 

Keywords: Transfiguration; Representation; Archetype; 
Fairy tales. 

 

1 A Literatura infantil, mitos e origem 

A literatura infantil tem sua origem na idade 
oral do mito; amas de leite, rapsodos e 
educadores, de acordo com Go es (2010), 
transmitiam de viva voz a  infa ncia, primeiro na 
Gre cia, depois em Roma, as tradiço es de seus 
antepassados, fa bulas, lendas heroicas ou 
religiosas e aventuras extraordina rias. 

Na Gre cia se narrava os mitos de Hesí odo ou se 
recitavam fragmentos da Ilíada ou da Odisseia; 
em Roma, De viris illustrubus, de Cornelio 
Nepote, 94 a. C., ou as Vidas paralelas de 
Plutarco, 50-138 a. C. No oriente o 
desenvolvimento da literatura deste tipo se 
confunde com a popular e a folclo rica: 
apo logos e lendas de conteu dos heroico, civil e 
religioso. (Go es, 2010, p. 95). 

O narrar artí stico nasce a partir da necessidade 
do homem em procurar uma explicaça o para 
os fatos que aconteciam ao seu redor atrave s 
dos mitos, considerado o primeiro esta gio da 
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arte de narrar, vinculado como sobrenatural e 
a superstiça o. 

A Literatura Infantil, hoje conhecida como 
“cla ssica”, para Cademartori (2006), tem suas 
origens, na cultura popular medieval, perí odo 
em que a palavra se impo s ao homem como 
algo ma gico, como um poder misterioso, que 
tanto poderia proteger, como ameaçar, 
construir ou destruir. Sa o tambe m de cara ter 
ma gico ou fantasioso as narrativas conhecidas 
hoje como literatura primordial. Nela foi 
descoberto o fundo fabuloso das narrativas 
orientais, que se forjaram durante se culos A.C., 
e se difundiram por todo o mundo, atrave s da 
tradiça o oral. 

Segundo Carvalho e Sa  (2015), as literaturas de 
tradiça o oral eram produzidas atrave s de 
narrativas conhecidas e decorreram de 
narraço es ficcionais do povo como criaça o de 
lendas, mitos, folclores e costumes as quais 
abordavam narrativas fanta sticas e dida ticas. 
Muitas vezes com liço es que trabalhavam 
questo es tais como e tica e moral, capazes de 
atrair a atença o dos ouvintes/leitores atrave s 
das pistas fantasiosas que provocava prazer, e 
de maneira equivalente, procuravam ilustrar a 
vida com o intuito de passar valores edificantes 
a serem considerados e acompanhados por um 
grupo social.  

No Brasil, os primeiros livros escritos para 
crianças apareceram ao final do se culo XIX, de 
acordo com Zilberman (2014), em um contexto 
de mudanças histo ricas como a 
implementaça o da Repu blica em 1889, 
substituindo a monarquia, apo s o longo 
reinado de D. Pedro II. As mudanças na esfera 
polí tica brasileira marcaram a ascensa o de 
uma classe me dia urbana desejosa de maior 
liberdade polí tica, melhores nego cios, dinheiro 
mais acessí vel e novas iniciativas educacionais 
o que colaborou para o aparecimento dos 

primeiros livros para crianças atendendo 
indiretamente as solicitaço es da classe 
emergente. 

Como se originou dos povos primitivos atrave s 
da transmissa o oral, assim como toda 
literatura infantil, a ligaça o dos contos de fadas 
com o mito e  inevita vel. Ainda que os contos de 
fadas tradicionais sejam contados de forma 
casual, cotidiana, otimista e com um final 
sempre feliz, uma vez que o mito possui quase 
sempre um desfecho tra gico, estara o estes 
ge neros interligados mesmo o mito sendo 
objeto do sagrado, herança direta das pra ticas 
ritualí sticas. Segundo Corre a (2002, p.60): 

[...] os mitos te m a capacidade de arrebatar-nos 
por ocasia o de todas as suas formas de 
transcende ncia, que foram concebidas pela 
imaginaça o humana. De Hesí odo, aedo grego do 
perí odo arcaico que improvisava falas poe ticas 
sobre façanhas heroicas e divinas por meio da 
memorizaça o do universo mí tico e lenda rio 
conhecido. (Corre a, 2002, p. 60) 

Os mitos se faziam importantes para as 
comunidades primitivas, pois eram a 
explicaça o para a vida, para outros feno menos 
naturais bem como justificar padro es de 
comportamento. Assim sendo, o mito 
pressupo e a narrativa fabulosa que e  aceita 
coletivamente ha  muito tempo cujos 
personagens estavam ligados ao sobrenatural 
e as aço es ultrapassavam limites da esfera 
humana. 

O ví nculo entre mito e literatura se faz presente 
desde os tempos mais remotos. A Ilíada e a 
Odisseia, de Homero, por exemplo, unem 
deuses e mortais, espaços terrenos e olí mpico 
na construça o da narrativa fazendo parte de 
um patrimo nio cultural coletivo localizando-se 
em tempo indeterminado, seu tema 
fundamenta-se em uma tradiça o integrada a 
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um sistema. Por ser dina mico, tem a 
possibilidade de se desenvolver, atualizar ou 
ate  mesmo anular. 

Jabouille (1993), mostra que a questa o da 
funça o mí tica de imediattio dei e sua 
materializaça o se da , principalmente, sob as 
formas artí sticas, cuja manifestaça o litera ria 
(oral ou escrita) e  uma recorre ncia. Para o 
autor, o fato de um mesmo mito poder 
regressar de tempos em tempos mante m 
implí cita a noça o de que a arte ja  na o cria novos 
mitos, mas somente reanima e recria os 
antigos. 

Va rias sa o as definiço es encontradas para mito: 
imaginaça o invença o, poesia, todavia deve ser 
transmitido por meio da palavra, como afirma 
Eliade (1992, p. 11): “dizer um mito e  
proclamar o que se passou ab arigine.” De 
forma mais concreta: o mito e  uma realidade 
cultural complexa, que pode ser abordada e 
interpretada atrave s de mu ltiplas perspectivas 
mu ltiplas que se complementam.  

Isso pode justificar o aumento pelo na 
mitologia justamente por ter ela a 
possibilidade de entrelaçamentos com va rias 
a reas e tambe m com a arte litera ria assim 
como acontece nos contos maravilhosos que 
representam coisas admira veis. 

Para Todorov (1975, p. 60): 

Relaciona-se geralmente o ge nero maravilhoso 
ao conto de fadas, de fato, o conto de fadas na o e  
se na o uma das variedades do maravilhoso e os 
acontecimentos sobrenaturais aí  na o provocam 
qualquer surpresa: nem o sono de cem anos, 
nem o lobo que fala, nem os dons ma gicos das 
fadas (para citar apenas alguns elementos dos 
contos de Perrault). 

Os mitos presentes nos contos maravilhosos, 
dentre eles os contos de fadas, sa o 

caracterizados pela natureza do 
acontecimento e na o uma atitude para com 
este acontecimento. Com ou sem a presença de 
fadas, os contos maravilhosos desenvolvem 
seus argumentos dentro do cotidiano ma gico. 

De acordo com Ribeiro (2004), o 
entrelaçamento entre os contos de fadas e os 
mitos adve m da dimensa o fee rica que deve ser 
considerada dentro desse universo do conto 
maravilhoso, o imagina rio, o oní rico, o 
fanta stico que extrapolam a esfera da pura 
fantasia e passam a refletir determinadas 
verdades humanas. 

Para o folclorista e linguista russo Propp 
(2010), o conto popular como hoje se 
apresenta, e  o resultado da profanaça o do mito, 
que deixa de ser sagrado, religioso, para se 
tornar profano e artí stico. E  esse momento que 
nasce o conto que na o pode ser considerado 
como o u nico herdeiro das crenças dos povos 
primitivos ja  que podemos verificar va rios 
resí duos dessas antigas pra ticas ritualí sticas 
entre as religio es modernas. 

O universo mí tico, abordado nos contos de 
fadas, se associa a noça o de arque tipo. 
Trazendo esses conceitos para a transfiguraça o 
desse ge nero, percebemos que o arque tipo 
difundido neste tipo de narrativa aponta para 
um padra o comportamental seguido por 
diversas princesas tradicionais. 

As túnicas de urtiga, faz parte da coleta nea A 
donzela sem mão e outros contos populares 
adaptados por Helena Gomes, possui, como em 
outros contos de fadas tradicionais, uma 
madrasta cheia de maldade que enfeitiça os 
onze irma os e a donzela protagonista da 
histo ria. Os irma os sa o transformados em aves 
sem voz e para a donzela o feitiço foi “tornar-se 
estu pida, feia e perversa tal como a madrasta” 
(Gomes, 2013, p. 34), mas o feitiço, de 
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transfigurar-se em uma pessoa malvada, na o se 
concretizou porque a moça conseguiu fugir. 
Refugiada numa floresta a jovem e  abordada 
por um ser ma gico que ensina a livrar-se do 
feitiço bem como salvar seus irma os so  que 
requerera  da moça um sacrifí cio muito grande, 
pois ela tera  que tecer tu nicas de urtigas sem 
poder emitir nenhum som. 

Importa ressaltar que, esse conto na o traz a 
figura de uma princesa, no entanto no decorrer 
da narrativa a jovem protagonista tem a 
oportunidade de torna-se uma casando-se com 
um belo prí ncipe que, mesmo nas condiço es de 
feitiço em que ela se encontrava, apaixonou-se 
por ela. 

 

2 Arquétipos e tradição nos contos de fadas 

Historicamente o homem esta  ligado a 
linguagem e faz uso da palavra para se 
expressar, os contos de fadas nos oferecem 
informaço es sobre a sociedade em diferentes 
aspectos, como as relaço es de poder, de afeto, 
as concepço es familiares e a moralidade 
atrave s de arque tipos. 

Ale m disso, para Bastos e Nogueira (2015), os 
contos de fadas evocam sentimentos como 
medo, amor, o dio e simpatia atrave s de uma 
jornada que envolve conflitos, rivalidade e 
superaça o, convidando o leitor a experimentar 
a sensaça o de um final feliz, transferindo essa 
expectativa para sua experie ncia individual. 

Os contos de fadas na sua origem se 
destinavam a populaça o adulta e nas suas 
verso es orais e tradicionais, na o faziam 
pregaço es, na o davam liço es de moral. Ao 
contra rio, “diziam aos camponeses como era o 
mundo; e ofereciam uma estrate gia para 
enfrenta -lo”, evidenciando, quase sempre, que 

o bom comportamento na o determinaria o 
sucesso. (Darnton, 1988, p 21). 

Essa situaça o prolongou-se nos meios rurais 
onde, ate  uma e poca relativamente recente, 
contadores e contadoras de histo rias animavam 
as tradicionais vigí lias. Progressivamente, no 
entanto, o desenvolvimento da corrente racional 
e seu corola rio, a recusa do irracional, fizeram 
com que os contos populares fossem vistos 
apenas como absurdas histo rias de velhinhas, 
que so  serviam para distrair as crianças. (Franz, 
2009, p.07). 

Percebe-se que arque tipos sa o manifestaço es 
fanta sticas que acessamos por meio de 
imagens simbo licas, e  uma tende ncia que 
forma a representaça o de um motivo A energia 
dos arque tipos pode ser concentrada por meio 
de ritos e outros apelos a  emoça o das massas. 
Dessa forma, cada sociedade tem suas pro prias 
concepço es de cara ter arquetí pico sobre 
qualquer forma de representaça o. 

De acordo com a etimologia arque tipo nos 
remete a ideia de imagem primeira ja  que e  
formado por “arque” que significa origem e 
“tipo” que expressa a ideia de imagem, modelo. 
Para Jacobi (1995), os arque tipos nada mais 
sa o do que formas tí picas de conceber e 
contemplar, de vivenciar e reagir, de maneira 
de se comportar e de sofrer, retratos da pro pria 
vida, um modelo a ser seguido. 

Nos contos de fadas mais tradicionais, 
percebemos que a figura arque tipa feminina 
traz, dentre suas principais caracterí sticas, a 
beleza e a marca da sua submissa o ao 
masculino. As personagens tradicionais, na sua 
maioria, possuem um comportamento passivo, 
generoso e humilde, sa o belas e quase sempre 
boas. 

Princesas sa o, ha  de cadas, as primeiras 
refere ncias de feminilidade para muitas 
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meninas. E, ha  de cadas, estabelecem ou 
perpetuam certos padro es do que e  ser mulher. 
Existe, ou costumava existir, uma concepça o 
erro nea entre as mulheres de que as heroí nas de 
contos de fadas sa o bonitas, mas sa o ví timas 
impotentes que na o fazem nada a na o se esperar 
para serem resgatadas por hero is. (Gould, 2007, 
p. 15). 

Dentro desse contexto, e  importante analisar o 
discurso propagado pelas princesas dos contos 
de fadas tradicionais, que contribuem para a 
divulgaça o de uma visa o estereotipada da 
feminilidade questionando e propondo a 
releituras dos discursos fazendo sempre a 
interpelaça o entre literatura e ge nero. 

Pesquisas como “Girando entre princesas”, 
brasileira e publicada em 2012 e “Pretty as a 
Princess” (bonita como uma princesa), 
americana, divulgada no iní cio de junho de 
2016, chegaram a  conclusa o que: as princesas, 
em especial as cla ssicas, ajudam a disseminar a 
ideia de que meninas e meninos te m tarefas 
diferentes, devem se comportar de forma 
diferente e ter objetivos de vida diferentes. No 
caso das meninas, muitas vezes se resume a 
encontrar o “prí ncipe encantado”. 

Passando-se em um mundo imagina rio, os 
contos de fadas refletem, no mundo consciente, 
o que se da  no domí nio do inconsciente. Como 
afirma Marie Louise Von Franz: 

O conto se passa num mundo imagina rio e as 
personagens e os eventos que nele se 
desenrolam pertencem a um universo que e  o 
domí nio do Inconsciente. E  um ‘outro mundo’, 
que contrasta com o da vida e das pessoas 
comuns. Assim, se estabelece espontaneamente 
um movimento de vai e vem entre o Consciente 
e o Inconsciente. (Franz, 1990, p. 20). 

Os contos de fada ganham destaque e caem no 
gosto popular porque da o expresso es a 

problema ticas diferentes, mas que acaba por 
pertencer ao mundo maravilhoso e mesmo 
assim tornando visí veis as atitudes e 
comportamentos humanos como a luta do eu, 
empenhado com a realizaça o interior, para isso 
a narrativa dos contos de fadas tem como eixo 
gerador uma problema tica existencial. 

Ou melhor, te m como nu cleo problema tico a 
realizaça o essencial do hero i ou da heroí na, 
realizaça o que, via de regra, esta  visceralmente 
ligada a  unia o homem-mulher. A efabulaça o 
ba sica dos contos de fadas expressa os 
obsta culos ou provas que precisam ser 
vencidos, como um verdadeiro ritual inicia tico 
para que o hero i alcance sua auto realizaça o 
existencial, seja pelo encontro de seu verdadeiro 
eu, seja pelo encontro da princesa, que encarna 
o ideal a ser alcançado. (Coelho, 2003, p. 13). 

Com base nos estudos de Jung (2008), as 
narrativas fanta sticas seriam uma forma de o 
homem se reencontrar com o maravilhoso, os 
sí mbolos e o inconsciente, o que permitiria 
conhecer-se melhor, ja  que, segundo o 
psicanalista, o homem moderno esta  ta o 
absorto em seu racionalismo que perdeu seus 
valores espirituais, fazendo com que nada seja 
considerado sagrado e deixando de reagir aos 
sí mbolos que o cercam e significam a vida.  

Nos contos de fadas ha  outros componentes 
arque tipos fundamentais: a fada madrinha, 
responsa vel pelo elemento ma gico da 
narrativa, tambe m, geralmente, boa e bela 
independente de sua faixa eta ria, o prí ncipe, 
ma sculo e herdeiro de um trono, o responsa vel 
pelo ...e foram felizes para sempre, frase chave 
para o desfecho dos contos tradicionais. 

Em virtude do antagonismo no trato do 
feminino e do masculino, a relaça o entre 
contos de fadas e ge nero e  conflituosa e pode 
ser determinante na formaça o de estereo tipos 
sobre o “ser princesa”. Inconscientemente, 
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estes estereo tipos podem ser refere ncia para o 
feminino, interferindo no modo como se da o as 
relaço es sociais, em especial entre as crianças. 
(Junges, 2011). 

Percebemos que a maioria dos contos de fadas 
tradicionais esta  repleto de posicionamentos 
estereotipados, com relaça o a  representaça o 
das princesas, enfocando a passividade da 
mulher, a subservie ncia e o poder ligado a 
figura masculina. Dessa forma, e  comum nos 
contos de fadas cla ssicos, a figura da mulher 
obediente ao pai (o rei) e a espera do prí ncipe 
como garantia de um final feliz.  

Os estereo tipos, de acordo com Freire Filho 
(2005), reproduzem relaço es de poder, 
desigualdade e exploraça o, impedindo 
qualquer flexibilidade de pensamento na 
avaliaça o e comunicaça o de uma determinada 
realidade, reduzindo as caracterí sticas de um 
grupo a poucos atributos considerados 
essenciais, com a falsa justificativa de que 
seriam fixados pela natureza, por exemplo, 
traços da personalidade, indumenta ria, 
linguagem verbal e corporal etc. Assim, 
encorajam “um conhecimento intuitivo sobre o 
Outro, desempenhando papel central na 
organizaça o do discurso do senso comum” 
(Freire Filho, 2005, p. 23). 

Nos contos de fadas tradicionais, podemos 
perceber que as protagonistas te m uma 
personalidade em comum, que consiste em 
serem boas e generosas, fra geis, talentosas 
para as tarefas dome sticas, lindas e delicadas e, 
por esses adjetivos, conseguem encantar as 
pessoas e ate  mesmo os animais. 

Em muitas dessas narrativas, tem-se a 
presença da heroí na marcada inicialmente, 
pelo descre dito que geralmente vivendo em 
conflito com uma vila , frequentemente uma 
bruxa malvada, ou um vila o, e esperam pela 

chegada de seu prí ncipe, um homem belo, 
corajoso e forte que surge no meio deste 
conflito para salva -las dessa situaça o e tornar-
se imediatamente seu amor verdadeiro.  

 

3 As Túnicas de Urtiga: transfiguração e 
ressignificação arquetípicas 

As narrativas dos contos de fadas ocorrem 
ligadas ao maravilhoso e a  fantasia, na qual, 
mesmo sem a presença de fadas, reis, rainhas, 
prí ncipes, princesas, bruxas, gigantes, ano es, 
objetos ma gicos buscam interpelar a realidade 
para, a partir dela, fazer-se interessante ao 
leitor. 

Para muitos psicanalistas os contos de fadas 
sa o a expressa o mais pura e mais simples dos 
processos psí quicos do inconsciente coletivo, 
seu material e  de grande valor para a 
investigaça o cientí fica do inconsciente. Para os 
estudiosos das teorias dos contos de fadas 
como Franz (1990), esse ge nero possui um 
material cultural que espelha mais claramente 
as estruturas ba sicas da psique. Eles 
representam os arque tipos nas formas mais 
simples plena e concisa. 

Depois de trabalhar muitos anos neste campo, 
cheguei a  conclusa o de que todos os contos de 
fadas tentem descrever apenas um fato 
psí quico, mas este fato e  ta o complexo, difí cil e 
distante de se representar em seus diferentes 
aspectos, que centenas de contos e milhares de 
verso es (como variaço es musicais), sa o 
necessa rios ate  que este fato desconhecido 
penetre na conscie ncia, sem que isso consiga 
exaurir o tema. (Franz, 1990, p. 10). 

Por isso, os contos de fadas sobrevivem ate  
hoje, mesmo que em novas verso es que 
acompanham o desenvolvimento da sociedade 
enfatizando experie ncias e valores 
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proporcionando assim va rias formas de 
experenciar a realidade. 

Como nos contos tradicionais, Gomes (2013), 
se vale da figura da madrasta / bruxa para 
tecer o fio condutor da narrativa dando a ela 
poderes ma gicos que usa para o mal, tal qual 
como se apresentam as bruxas cla ssicas nos 
contos que conhecemos.  

Nos contos de fadas cla ssicos e famosos como 
Branca de Neve, Cinderela, Rapunzel e a Bela 
Adormecida te m-se sempre presente a figura 
da bruxa ou madrasta que persegue a bela 
jovem, se tornando um importante catalisador 
do processo de individuaça o da heroí na. Para 
compreendermos a bruxa e  importante 
salientar que se trata tambe m de um arque tipo 
compreendido como grandes sí mbolos de 
cara ter metafo rico. 

Para Jacobi (1995), apesar de imuta vel o 
arque tipo esta  em constante transformaça o 
nas diversas formas de se manifestar podendo 
influenciar o outro devido seu cara ter 
atemporal e imuta vel. Tem-se enta o, a figura da 
bruxa/madrasta representando uma faceta do 
arque tipo da Grande Ma e, e nele esta  inserida 
a bruxa ou madrasta (a ma e diabo lica, terrí vel). 

Em As túnicas de urtiga, Helena Gomes 
apresenta no iní cio do conto esse elemento 
arque tipo que funciona como uma das peças 
fundamentais do enredo: 

Toda vizinhança sabia que aquela madrasta era 
maldade pura, mas o marido tolo apaixonado, 
na o se importava com as pequenas crueldades 
que ela vivia cometendo com os filhos dele, onze 
garotos e uma jovem, a mais velha entre eles. 
(Gomes, 2013, p.34). 

Nos contos de fadas, a madrasta ma  e  um 
aspecto extremamente necessa rio para o 
desenvolvimento psicolo gico e para o processo 

de individuaça o da donzela. Sem ela a heroí na 
na o sairia do lugar. O feitiço lançado colabora 
para o crescimento da jovem que segue a 
missa o que lhe foi dada tecer 12 tu nicas de 
urtigas sem emitir nenhum som. 

Para Mendes (2000), muitas imagens e figuras 
arquetí picas como nascimento do hero i, da 
iniciaça o sexual e dos ritos de passagem esta o 
nos mitos e contos de fadas, embora na o sejam 
percebidas racionalmente pelo ouvinte ou 
leitor. 

O personagem principal geralmente e  uma 
criança que enfrenta o problema do 
relacionamento com os pais, e  submetida a s 
provas de vida, situaço es difí ceis que sa o 
resolvidas com a ajuda da magia, e chega a  
maturidade, representada pelo casamento, que 
sera  a felicidade eterna, o despertar para a luz, 
depois de um longo perí odo de trevas. (Mendes, 
2000, p.36) 

As transformaço es pelas quais a protagonista 
de As túnicas de urtiga passa, no iní cio da 
narrativa, representa, na sociedade patriarcal, 
o caminho a ser percorrido pela mulher 
submissa o, obedie ncia e realizaça o por meio 
do casamento sa o aspectos relevantes na 
narrativa com exceça o do casamento o que 
torna o conto mais adequado ao nosso se culo e 
a s ideias feministas de luta pela equidade entre 
os ge neros.  

Levando- se em consideraça o que os 
arque tipos sa o modelos a serem seguidos, 
pautados nas formas de vivenciar e reagir 
como aponta Jacobi (1995), a protagonista do 
conto As túnicas de urtigas evidencia tambe m a 
princí pio, uma outra a figura arque tipa bem 
caracterí stica das princesas dos contos 
tradicionais marcadas pela passividade e 
obedie ncia. 
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A jovem obedeceu. Usou um galho fininho para 
servir de agulha e algumas raí zes de plantas 
como linha. O contato com a urtiga feriu suas 
ma os, mas ela na o se importou, nem sequer 
gemeu. (Gomes, 2013, p. 38). 

O sile ncio da personagem imposto pelo ser 
ma gico nos remete a questa o de submissa o a 
que estamos acostumados a perceber nas 
princesas tradicionais que nas suas falas na o 
contestam a decisa o do pai ou do esposo. Uma 
reaça o a essa dominaça o ocorre ao final da 
narrativa. 

Quanto ao elemento ma gico na obra que 
estamos analisando, esse aparece atrave s na 
figura de um mendigo o que tambe m 
demonstra a mudança de paradigmas dos 
contos de fadas contempora neos ja  que fomos 
acostumados a imaginar esse ser atrave s da 
figura feminina da fada que, assim como a 
princesa comporta a ideia da beleza. 

Na floresta onde se refugiou, a jovem encontrou 
um ser ma gico disfarçado de mendigo que lhe 
ensinou como escapar dos feitiços postos nela e 
nos irma o, no entanto a tarefa era a rdua [...] 
(Gomes, 2013, p. 36). 

Essa transformaça o tanto na figura da fada, 
quanto na idealizaça o do casamento, que 
veremos adiante, permite o enriquecimento de 
temas e modos de abordagem, extrapolando o 
que ate  enta o caracterizavam os contos de 
fadas, vistos como reduplicaça o de 
estereo tipos comprometidos em educar 
moralmente as crianças. 

[...] De modo geral, as histo rias de fadas da 
literatura infanto-juvenil contempora nea esta o 
a favor da desconstruça o de estereo tipos que 
aprisionem as atitudes comportamentais das 
crianças. Inscrevem-se na linha da paro dia e da 
crí tica social. [...] (Khe de, 1990, p. 33). 

As túnicas de urtiga apresenta uma abordagem 
peculiar ao tentar romper com os padro es dos 
contos cla ssicos, apresentando uma suspensa o 
dos preceitos estabelecidos, que mostram a 
fragilidade da princesa passando dessa forma 
a contrariar a moral estabelecida nos contos 
tradicionais e se revela como uma histo ria de 
superaça o da protagonista. 

A narrativa segue com a donzela cumprindo a 
tarefa que lhe foi dada pelo mendigo e 
procurando em vilarejos por seus irma os os 
quais a madrasta havia transformado em 
cisnes. Sozinha, ela passa por va rias situaço es 
que lhe dificultam a tarefa de tecer e salvar a si 
mesma e os irma os, mas apesar dos perigos 
na o desiste.  

Como se pode imaginar a tarefa de salvar aos 
irma os na o foi fa cil, ale m da dor causada pelas 
urtigas ainda havia a questa o do sile ncio, pois 
no decorrer da narrativa muitas foram as 
tentaço es para que a fizesse emitir algum som 
como bem se verifica no trecho: 

[...] Foi quando algue m a agarrou e a derrubou 
com viole ncia, cobrindo-a a seguir com o corpo 
para tentar imobiliza -la. Era um salteador. 

- Que tal um beijinho, hein, linda? - ele disse, 
antes de estalar os la bios nojentos. 

- Quem sabe um pouco mais para fazer meu dia 
feliz? 

A jovem se debatia. Se gritasse, mataria os cinco 
irma os, os donos das tu nicas prontas de uma so  
vez! 

Ela arranhou o rosto do salteador, mordeu-lhe 
uma das orelhas e, como nada disso surtiu 
efeito, enfiou com força os dedos nos olhos dele. 

Desta vez, o homem afroxou a prisa o para cobrir 
o rosto, xingando-a em voz alta e dando-lhe a 
chance de rolar para a direita e se levantar num 
pulo. (Gomes, 2013, p.43,44). 
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O que percebemos e  que a imagem a donzela 
fra gil vai se desfazendo ao enfrentar ao 
enfrentar seu algoz e sair vitoriosa, As túnicas 
de urtiga desfaz a ideia de fragilidade feminina, 
como bem apontada por Bastos e Nogueira 
(2015), de submissa, do cil e capaz de 
apresentar qualquer sinal de rebeldia 
reconstruindo a identidade de ge nero. 

Ra pida, a jovem pegou o primeiro galho de 
a rvore pela frente, grosso o suficiente para 
servir de arma, e encheu o salteador de 
pauladas. Ele uivou de dor, fracassou em fugir e, 
por fim, pediu miserico rdia. (Gomes, 2013, p. 
44) 

A literatura infantil e juvenil atualmente trata o 
maravilhoso em situaço es ta o reais que para 
Ponde  (1985), na o despertam estranheza, pois 
o absurdo esta  na pro pria realidade que esta  
sendo denunciada simbolicamente. O ma gico, 
em vez de alienar propondo situaço es 
fanta sticas exteriores a  aça o do personagem, 
propo e uma forma de elaboraça o crí tica do 
real, no leitor. 

A ficça o realista-maravilhosa reinventa seu 
sistema de representaça o litera ria, visando 
anular a discriminaça o entre a natureza e o 
sobrenatural, pela rejeiça o da arbitrariedade 
contida nos jogos dos contra rios. Assim 
abolindo as polaridades convencionais da 
literatura cla ssica o realismo maravilhoso 
pretende configurar uma imagem de mundo 
livre de contradiço es e antagonismos. (Ponde , 
1985, p. 162). 

O conto As Túnicas de urtiga se presta a 
desestabilizar o solo comum da sociedade 
mostrando como a mulher pode, mesmo em 
sile ncio, se desvencilhar da postura imposta e 
esperada pelo sistema patriarcal, recuperando 
o direito de ser sujeito para realizar suas 
atividades representando um indiví duo que 
deseja adquirir independe ncia.  

O episo dio da luta da moça com o salteador 
estava sendo observado por um rapaz que ao 
ver toda situaça o pensou em ajuda -las, mas 
percebeu que ela era bem capaz de resolver 
sozinha aquela situaça o. O rapaz na verdade 
era o prí ncipe daquele lugar que levou a jovem 
para o castelo onde recebeu tratamento de 
princesa, no entanto a preocupaça o com os 
irma os e com as tu nicas que ainda faltavam 
deixou-a preocupada.  

No castelo a jovem vivia plantada junto a  janela 
do quarto, torcendo para que os irma os a 
avistassem (Gomes, 2013, p.14), e foi 
exatamente isso que aconteceu e logo eles 
trataram de levar o material para que ela 
pudesse terminar as tu nicas o que deixou o 
prí ncipe intrigado pois havia solicitado que 
cuidassem das suas ma os feridas. 

- Por que voce  costura essas porcarias?. – 
perguntou o rapaz. 

Claro que a jovem na o respondeu. Sem 
interromper o trabalho, ela lançou-lhe um olhar 
ra pido, como se informasse que ele estava 
atrapalhando. 

-Ahn... Tudo bem. Volto depois. (Gomes, 2013, p 
46) 

Ao se falar no papel do masculino na figura do 
prí ncipe nessas releituras dos contos de fadas, 
este parece que na o e  mais ta o “encantado” se 
comparado aos antigos prí ncipes, pois as 
princesas tambe m mudaram. Nesse contexto, 
iremos perceber que a funça o do prí ncipe e  
posta em segundo plano diferente dos contos 
de fadas tradicionais. 

Gomes retoma o mito da bruxa, dessa vez na 
figura da ma e do prí ncipe que na o ficou 
nenhum pouco satisfeita com os cuidados e 
zelos excessivos que seu filho dispensava 
a quela estranha moça e viu seu poder 
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ameaçado caso o rapaz se casasse com a jovem 
e tratou logo de prejudica -la. Com a ajuda de 
um dos seus guardas descobriu que a 
protagonista saia a s escondidas de madrugada 
para ir ao cemite rio colher as folhas de urtiga 
junto a uma cova aberta. 

A rainha convencida de que a protagonista era 
uma feiticeira solicitou que fossem cumpridas 
as leis do lugar em que as bruxas eram 
queimadas numa fogueira. 

Sem poder falar em sua defesa pro pria, a jovem 
so  tinha uma coisa a fazer enquanto ainda 
estivesse viva: costurar a u ltima tu nica. Depois 
pensaria em como reaver as outras dez. (Gomes, 
2013, p. 48). 

Identificadas como causa e objeto do pecado 
pela tradiça o judaico-crista , consideradas 
instrumentos do diabo para a perdiça o dos 
homens, as mulheres perderam quase todas as 
possibilidades de afirmaça o sendo acusadas de 
bruxaria e condenadas a fogueira tal como 
nossa protagonista.  

Neste ponto do enredo nos contos tradicionais 
entraria a figura da fada ou do prí ncipe 
encantado que salvaria a donzela 
encaminhando o conto para o ta o sonhado final 
feliz, contudo, Gomes abre ma o deste artifí cio e 
sob a perspectiva de ge nero, inseri uma 
protagonista que cumpri a funça o requerida 
pelos estudos histo rico feminista que apontam 
para o fato de que as mulheres na o se 
resignaram. Como ressalta Baptista (2018), 
elas transgrediram, na ordem do histo rico, do 
imagina rio, os limites que lhe foram impostos, 
de certa forma repensando as marcas que a 
cultura patriarcal impunha. 

A liberdade da princesa nesse conto e  tecida 
por suas pro prias ma os, visto que ela, para 
salvar a si e a seus irma os, tem que continuar a 

tecer tu nicas de urtiga mesmo pro ximo do 
cumprimento de sua pena transfigurando-se 
ela pro pria em heroí na e assim construindo 
uma histo ria em que a mulher possui o poder 
de se desvencilhar das amarras do gosto 
patriarcado da mesma forma como a mulher 
contempora nea e  a mulher que tece seu 
destino. 

Helena Gomes, estabelecendo um dia logo 
intertextual com os contos de fadas 
tradicionais, mas fugindo do enredo esta tico 
estabelecido dos mesmos nos apresenta uma 
protagonista que ultrapassa qualquer tipo de 
interdiça o ou ordem estabelecida nos 
apresenta uma donzela que assim como as 
mulheres deste se culo, recusa a representaça o 
de “segundo sexo” ou “sexo fra gil” por 
excele ncia transfigurando papeis de feminina e 
masculina atrave s dos prí ncipes e princesas. 

De fato, sí mbolos sociais influenciam nossa 
construça o de conhecimento, ou seja, essa 
inter-relaça o entre o sujeito e o objeto em 
contexto individual ou coletivo e  responsa vel 
para a construça o das nossas representaço es 
sociais. Nesse caso, as representaço es sociais 
de prí ncipes e as princesas celebram a 
resiste ncia e a desconstruça o do poder 
patriarcal construindo tambe m a possibilidade 
de novas formas de lidar com a questa o do 
ge nero, que na o estejam fixadas na oposiça o 
homem/mulher, isto e , que se abrem para a 
multiplicidade e o desfazimento dos 
estereo tipos veiculados. 

Destarte, As túnicas de urtiga propicia uma 
reorganizaça o das percepço es do mundo 
atrave s dos contos de fadas dirigindo-nos 
conforme Bettelheim (2000), para a 
descoberta de nossa identidade e sugerindo as 
experie ncias que sa o necessa rias para 
desenvolver nosso cara ter e, desse modo, 
possibilita uma nova ordenaça o desse tipo de 
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narrativa inclusive com relaça o ao seu 
desfecho. 

Livre do feitiço a donzela finalmente pode 
explicar toda situaça o sendo absolvida da 
acusaça o de feitiçaria e despertando mais 
ainda a paixa o do prí ncipe que, propo s que ela 
ficasse em seu reino, no entanto o convite foi 
recusado depois da jovem ter analisado o 
comportamento dele durante toda saga, 
percebeu o quanto era um homem imaturo e 
mimado e se ele gostasse mesmo dela a teria 
defendido da acusaça o. 

[...] – na o, obrigada- dispensou. Meses antes 
teria aceitado o convite sem piscar. Mas, depois 
de tudo o que passara, tinha certeza de que na o 
precisava de um homem para ser feliz. E se por 
acaso ele surgisse na sua vida, teria de ser digno 
de quem ela se tornara. (Gomes, 2013, p 51). 

O modelo de mulher seguido no conto mostra 
como o sexo feminino incorporou a cultura 
moderna e desnaturalizou os processos de 
dominaça o desvencilhando-se de estereo tipos 
fundados que o marcaram como o “sexo fra gil” 
– o segundo sexo, para mencionar a teoria de 
Simone de Beauvoir. 

Essa nova abordagem deixa claro a intença o da 
literatura infantil e juvenil de inovar sua 
tema tica atrave s da nova dimensa o dada aos 
pape is masculinos e femininos. Isso posto, a 
metamorfose dos contos de fadas vem de fato 
acontecendo propiciando, segundo Corso 
(2006), uma reorganizaça o das percepço es do 
mundo e, desse modo, possibilitando uma nova 
ordenaça o das experie ncias existenciais. 

 

4 Considerações Finais 

Em As túnicas de urtiga, Helena Gomes tra s o 
imagina rio atual instituí do no ocidente da 

mulher forte, dona de si, de seu corpo e de suas 
deciso es, onde optar por na o casar-se com o 
“prí ncipe” na o e  anormal e constro i uma 
personagem feminina que nem sempre e  
focalizada como a doce, bela e inge nua heroí na, 
pronta a satisfazer os desejos masculinos, do 
pai ou do marido. Ha  um reverso que a 
apresenta tambe m transgressora aos desí gnios 
alheios. 

Com essa ana lise, notamos as dimenso es 
culturais e sociais que regiam o contexto 
tradicional no qual as obras cla ssicas foram 
escritas, considerando a posiça o feminina 
dentro do contexto so cio-histo rico-ideolo gico. 
Apontamos tambe m que as autoras, ao 
caracterizar uma personagem, utilizam 
discursos construí dos e existentes na nossa 
e poca, miscigenando o discurso de 
personagens com o da vida real. 

Os contos de fadas devem ser considerados 
como um dos instrumentos-chave para se 
compreender o mundo, pois embora as 
narrativas antigas sejam adaptadas ao 
momento presente, esses contos mante m, 
geralmente, seu cerne original, explicitando 
verdades sobre o ser humano, o que os torna 
atemporais e independentes de universos 
culturais especí ficos. 

Nos caminhos trilhados pelos contos de fadas, 
observamos a influe ncia que os mesmos 
exercem na vida dos seres humanos, desde 
suas origens ate  os dias atuais, tendo em mente 
que uma narrativa na o e  apenas um texto ou 
fala, mas que se concretiza da manifestaça o 
verbal a  imagem, disseminada em diferentes 
mí dias, adaptando-se a s funço es socioculturais 
de sua e poca. 

Transfigurando o real de maneira crí tica a obra 
recria a realidade num plano que na o 
propriamente o do real, mas apresenta sempre 
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um referente que faz identificar uma 
determinada realidade, no nosso caso, a 
realidade das mulheres de outrora, numa 
linguagem simbo lica disseminando ideologias 
funcionando como um inconsciente cultural. 

Acreditamos que este seja o papel da 
Literatura: ampliar e enriquecer a nossa visa o 
da realidade de um modo especí fico. Sendo 
uma forma de vive ncia intensa e ao mesmo 
tempo de contemplaça o crí tica das condiço es e 
possibilidades da existe ncia humana. 
Literariamente na o podemos dizer qual e  a 
forma melhor ou pior, na verdade sa o 
diferentes formas e dependem das relaço es de 
conhecimento que se estabelecem entre as 
pessoas e o mundo em que vivem. A realidade 
concreta e a realidade imaginada, onde os 
sonhos e fantasias esta o presentes. 
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