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Resumo: O presente resumo expandido refere-se ao problema da alienacéo parental
e traz uma analise dos pontos mais importantes da Lei 12.318, de 26 de agosto de
2010 (Lei da alienagdo parental), entre os quais, a definicAo do que é alienagéo
parental, guem pode cometer 0 crime e quem sdo as vitimas, quais as penalidades
empregadas. Por ultimo, pretende entender como a pandemia causada pelo COVID-
19 se relaciona com esse assunto. De tal forma, o objetivo esperado, através de
pesquisas exploratorias bibliogréficas, é de que ratifique a importancia desse instituto
a crianca e ao adolescente, a fim de demonstrar que em demasia é prejudicial ao
crescimento deles. Ainda mais, tem-se o intuito de anunciar que existem meios para
gue esse tipo de tratamento seja finalizado e até mesmo, em casos mais sérios, a
punicao e a perca da guarda ao alienador.
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Introducéo

A medida que, no Brasil, houve um crescimento exacerbado de divorcios nos
ultimos 10 anos (AGENCIA BRASIL, 2015), a disputa pela guarda dos filhos também
tem aumentado e com isso, pode-se compreender que acontecimentos como a
alienacdo parental esta se tornando frequente. De tal forma, o conceito de alienagao
parental nada mais € que o intermédio de um dos genitores, ou de quem detém a
responsabilidade da crianca ou adolescente na sua formacao psicoldgica, visto
ocorrer a manipulacdo para que ndo estabeleca vinculos com o outro responsavel,
muitas vezes misturados com sentimentos de 6dio e raiva.

Outrossim, significa dizer que néo € que antes nao ocorria, mas com o advento
da Lei 12.318, de 26 de agosto de 2010, que dispbe sobre a alienacéo parental, os
casos comecaram a ser divulgados e devidamente elencados na lei a fim de protecao

ao menor que estava passando por esse problema.
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A familia* é a base para uma crian¢a e ou adolescente. De fato, quando essa
base é quebrada, isto é, ha a separacédo, as consequéncias elencadas para o0 menor
sdo enormes, desde sentimento de rejeicdo, solidao, abandono, etc. Ainda mais, se
essa separacdo ndo foi amigavel, a tendéncia de um dos ex-cénjuges de colocar o
filho dentro da situacdo € maior ainda, e € nesse momento que a alienacao parental
acontece. O objetivo da Lei foi elencar os comportamentos inerentes do alienador e
principalmente, aplicar medidas coercitivas para que praticas de alienacdo sejam
menos frequentes.

A pesquisa tem por objetivos, estudar a Lei 12.318, de 2010, que dispde sobre
alienacao parental, quem pode cometer 0 crime e quem sdo as vitimas, quais as
penalidades empregadas, bem como, entender como a pandemia causada pelo
COVID-19 se relaciona com esse assunto.

Metodologia

O estudo tem por escopo a realizacdo de pesquisa exploratdria e bibliogréfica.
Mediante a revisao bibliografica, foram elencados artigos cientificos acessados pela
plataforma Google académico e Scielo referentes ao assunto abordado, além de
legislacdo e doutrinas nacionais como carater fundamental para a argumentacdo do

tema.

Resultados e Discusséo

De inicio, é importante compreender como o termo “alienagao parental” surgiu
e 0 que ele abrange. O termo foi cunhado pelo psiquiatra norte-americano Richard
Gardner por volta dos anos 80, depois da custddia conjunta ter ganhado destaque e
assim, aumentado os casos de litigios de custédia. O médico observou que muitas
criangas imersas nesse cenario desenvolviam um distarbio, o qual intitulou de
“sindrome da alienacdo parental’, sendo causado por acdes conscientes,

subconscientes ou inconscientes, de um dos pais que resultam no ato do filho rejeitar

4 Dicionario Houaiss: Nucleo social de pessoas unidas por lacos afetivos, que geralmente compartilham
0 mesmo espaco e mantém entre si uma relacao solidaria.
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aguele que é constantemente criticado, formando uma ideia na mente da crianca de
gue um dos seus pais é o seu preferido e nunca erra e ja o outro ndo faz nada certo
(mais comum esse ser 0 pai), tratando-se mais do que uma simples lavagem cerebral
ja que nao esta condicionado apenas a a¢bes conscientes (GARDNER, 1991).

Superado o0 surgimento dessa expressdo, € necessario esclarecer que a
legislacdo brasileira ndo adotou o termo original de Gardner, sindrome de alienacéo
parental, apenas adotou alienagdo parental e um dos motivos para isso é que essa
sindrome ndo consta na Classificacdo Internacional de Doencas (CID), ja o outro
motivo é que o ordenamento juridico brasileiro trata somente da exclusédo proposital e
nao dos sintomas e consequéncias advindas dela (MADALENO, 2017).

Diante desse problema antigo e que cada vez mais estava em evidéncia,
tornou-se necesséria a criacao de lei que o regulamentasse. Assim, foi promulgada a
Lei 12.318, de 2010, para tratar da alienacao parental, estabelecendo no artigo 2°:

Considera-se ato de alienagédo parental a interferéncia na formagéo
psicologica da crianga ou do adolescente promovida ou induzida por
um dos genitores, pelos avos ou pelos que tenham a crianga ou
adolescente sob a sua autoridade, guarda ou vigilancia para que
repudie genitor ou que cause prejuizo ao estabelecimento ou a
manutenc¢do de vinculos com este.

Ainda, no paragrafo Unico, o dispositivo legal traz um rol meramente
exemplificativo com alguns atos que configuram forma de alienacao parental:

Sao formas exemplificativas de alienagdo parental, além dos atos
assim declarados pelo juiz ou constatados por pericia, praticados
diretamente ou com auxilio de terceiros:

| - realizar campanha de desqualificacdo da conduta do genitor no
exercicio da paternidade ou maternidade;

Il - dificultar o exercicio da autoridade parental;

Il - dificultar contato de crianga ou adolescente com genitor;

IV - dificultar o exercicio do direito regulamentado de convivéncia
familiar;

V - omitir deliberadamente a genitor informacgdes pessoais relevantes
sobre a crianga ou adolescente, inclusive escolares, médicas e
alteracBes de endereco;

VI - apresentar falsa dendncia contra genitor, contra familiares deste
ou contra avos, para obstar ou dificultar a convivéncia deles com a
crianga ou adolescente;

VIl - mudar o domicilio para local distante, sem justificativa, visando a
dificultar a convivéncia da crianga ou adolescente com o outro genitor,
com familiares deste ou com avos (BRASIL, 2010).
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O fim ultimo da lei é possivel de ser observado por meio da analise do artigo
30.

A prética de ato de alienagdo parental fere direito fundamental da
crianca ou do adolescente de convivéncia familiar saudavel, prejudica
a realizacao de afeto nas rela¢cdes com genitor e com o grupo familiar,
constitui abuso moral contra a crianca ou o0 adolescente e
descumprimento dos deveres inerentes a autoridade parental ou
decorrentes de tutela ou guarda (BRASIL, 2010).

Assim, fica evidente que busca a protecédo dos direitos fundamentais da crianca
e do adolescente, principalmente aquele disposto no artigo 227 da Constituicdo
Federal de 1988:

E dever da familia, da sociedade e do Estado assegurar a crianca, ao
adolescente e ao jovem, com absoluta prioridade, o direito a vida, a
saude, a alimentagéo, a educacdo, ao lazer, a profissionalizagdo, a
cultura, a dignidade, ao respeito, a liberdade e a convivéncia familiar
e comunitaria, além de coloca-los a salvo de toda forma de
negligéncia, discriminagdo, exploragdo, violéncia, crueldade e
opresséao (BRASIL, 1988).

E também o artigo 19 do Estatuto da Crianca e do Adolescente, que traz como

direito da crianca e do adolescente, a criacdo e educacdo no seio de sua familia,
alcanca-se também no caso de familia substituta, ainda assegura a convivéncia
familiar e comunitaria, o qual deve estar inserido em um ambiente que propicie seu
desenvolvimento integral (BRASIL, 1990).

Outro ponto importante a ser ressaltado é que a alienagdo parental ndo é
executada apenas pelo pai ou pela mée da crianca, uma vez que o conceito de familia
ja foi alterado, o préprio caput do artigo 2° da Lei 12.318 cita que pode ser cometida
por avds ou por aqueles que possuem a guarda, assim, a sua pratica ndo se da
apenas por um de seus genitores.

Embora a separacdo de uma familia é capaz de ser amigavel, quando ndo ha
um acordo, fruto de um adultério, por exemplo, o cénjuge que sofreu com isso pode
levar seu descendente a ter raiva dessa atitude, coibindo para agressividade,
pensamentos maldosos, descrédito e o desejo de vinganca, cabendo a proibicdo de
um pai ou uma méae de ir visita-lo. I1sso significa que, o alienador conduz a todo tempo
esse sentimento a crianga, com palavras esdruxulas, que o faz afastar e desacreditar
daquele que o gerou também, destruindo assim o vinculo afetivo. Dessa forma, DIAS
[2015] ressalta:
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O tempo da crianca e também os seus sentimentos sdo monitorados,
desencadeando-se verdadeira campanha para desmoralizar o outro.
E levada a afastar-se de quem a ama, o que gera contradicdo de
sentimentos e destruicdo do vinculo entre ela e o pai. Acaba aceitando
como verdadeiro tudo que Ihe é informado. Identifica-se com o genitor
patoldgico e torna-se 6rfa do genitor alienado.

De acordo com a situacéo vivenciada pelo COVID-19 nesse ano de 2020, nao
h& como ressaltar que nesse espaco de isolamento social, varios genitores tém
utilizado da pandemia para praticar atos de alienagéao parental em relagdo aos seus
filhos. Ao tocante que deve haver o isolamento social, o alienante recorre desse
argumento para proibir os filhos a visitarem o outro responsavel, impedindo contato
até mesmo pelos meios virtuais. Essa relacao faz com que o genitor guardido tenha
prazer em fazer isso com as criangas, como se aquilo fosse a melhor escolha e muitas
vezes, elas passam a acreditar que tudo aquilo é verdade, implantando assim falsas
memaorias ao outro genitor. Isso é tdo grave que, o alienador ndo tem ideia dos danos
psiquicos (depressdo, ansiedade, transtorno de identidade, incapacidade de
adaptacao) que pode ocasionar nos descendentes, tdo perverso que respalda esse
abuso de autoridade sobre eles.

O ato de alienacao parental lesiona o direito fundamental da crianca e do
adolescente ao convivio familiar®. Para isso, a Lei 12.138, de 26 de agosto de 2010
tem o intuito de impedir que o genitor descumpra esse direito fundamental. De tal
forma, se a alienacéo é leve, a melhor maneira de evitar isso é a mediacao, visto que
a resolucdo de conflitos é feita através do meio extrajudicial para que os genitores
entrem em acordo sobre a guarda e a melhor forma de educagéo dos filhos. No
entanto, se a situacdo ja estd fora de controle e o alienante manipula a crianga

constantemente contra o alienado, o art. 6° dispde:

5 Art. 4° ECA - E dever da familia, da comunidade, da sociedade em geral e do poder publico
assegurar, com absoluta prioridade, a efetivacdo dos direitos referentes a vida, a saude, a
alimentacéo, a educacéo, ao esporte, ao lazer, a profissionalizagdo, a cultura, a dignidade, ao
respeito, a liberdade e a convivéncia familiar e comunitaria.

Paragrafo Gnico. A garantia de prioridade compreende:

a) primazia de receber protecdo e socorro em quaisquer circunstancias;

b) precedéncia de atendimento nos servigos publicos ou de relevancia publica;

c¢) preferéncia na formulacéo e na execuc¢éo das politicas sociais publicas;

d) destinacao privilegiada de recursos publicos nas areas relacionadas com a protecéo a infancia e a
juventude.
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Caracterizados atos tipicos de alienacdo parental ou qualquer
conduta que dificulte a convivéncia de crianga ou adolescente com
genitor, em acdo autbnoma ou incidental, o juiz podera,
cumulativamente ou ndo, sem prejuizo da decorrente
responsabilidade civil ou criminal e da ampla utilizacéo de
instrumentos processuais aptos a inibir ou atenuar seus efeitos,
segundo a gravidade do caso:

| - declarar a ocorréncia de alienacao parental e advertir o alienador;
Il - ampliar o regime de convivéncia familiar em favor do genitor
alienado;

Il - estipular multa ao alienador;

IV - determinar acompanhamento psicoldgico e/ou biopsicossocial;
V - determinar a alteracdo da guarda para guarda compartilhada ou
sua inversao;

VI - determinar a fixagéo cautelar do domicilio da crianga ou
adolescente;

VII - declarar a suspenséo da autoridade parental

Desse modo, vale ressaltar a imposicdo de multa ao alienador como forma de
compensar os danos causados ao filho, ao tocante que a alteracdo da guarda cabera
aos casos que seja inviavel a guarda compartilhada. Além disso, a depender da
gravidade do caso, caberd ao juiz aplicar cumulativamente ou ndo, as penalidades do
art. 6° da Lei em comento, sendo necessaria a presenca de profissionais como
psiquiatras, psicélogos e assistentes sociais para realizar estudos, testes psicoldgicos
e laudos que auxiliem tanto para o desenvolvimento da crianga quanto ao juiz que,
deve compreender o0 que esta sendo dito como verdade e o que nao é. Contudo,
presume-se que esses comportamentos ndo devam ser levados apenas como uma
vinganca ou sentimento de oOdio entre os ex-conjuges, cabendo assim, ao juiz,

discernir o que € melhor para cada situacao.

Conclusodes

Diante do exposto, entende-se que a alienagao parental € muito recorrente em
casos de divorcios litigiosos e mesmo que a lei seja recente o problema néo é. Sendo
gue a importancia desse dispositivo juridico respalda-se no fato de proteger direitos
fundamentais da crianca e do adolescente que esta sendo afetado com o quadro
familiar em que se encontra, passando a criar uma imagem onde um de seus genitores
é perfeito e seu preferido, ja o outro é terrivel e por isso, pode passar até mesmo a

ser odiado. Frisando que aquele quem esta praticando a alienacdo ndo precisa ser
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necessariamente um de seus genitores, podendo ser qualquer pessoa que possui a
guarda, vigilancia ou autoridade da crianca.

Ainda, sabe-se que essa acao traz diversos danos psiquicos para a crianga,
por exemplo, a depresséo e ansiedade. Assim, o artigo 6° traz puni¢cdes cabiveis para
o problema, indo de multa até alteracdo da guarda do descendente. Por fim, verificou-
se que a pandemia ocasionada pelo Covid-19 vem servindo como uma espécie de
desculpa para que os genitores pratiguem a alienacéo parental, afastando o descente
do outro genitor desde encontros presenciais até conversas por meios digitais.
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