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RESUMO: O presente trabalho tem por finalidade apresentar breve estudo sobre o
Principio da Proporcionalidade no Direito Penal Brasileiro, com seus reflexos no
Cddigo Penal. Dessa forma, buscaremos trazer breve histérico da legislagéo penal,
como o direcionamento da pena a luz da proporcionalidade. Como metodologia,
utilizaremos revisado bibliografica utilizando fontes secundarias do Direito Penal, em
especial doutrinas que exploram o tema, artigos juridicos para trazer melhor
embasamento argumentativo do objeto de exploragéo, havendo como objetivo geral o
breve estudo histérico sobre as penas no Brasil e como objetivo especifico a analise
sobre o Principio da Proporcionalidade no Direito Penal e sua fungao como limitadora
ao direito de punir do Estado. Partindo disso, busca-se demonstrar a nova forma de
protecao social que o legislador entendeu suficiente como meio de penalizacao,
concluindo-se que o tipo penal busca trazer como consequéncias penas compativeis
com a gravidade do delito cometido, sendo um limitador frente aos poderes de punir
do Estado.
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ABSTRACT: This paper aims to present a brief study of the Principle of Proportionality
in Brazilian Criminal Law, including its implications for the Penal Code. We will
therefore provide a brief history of criminal legislation, including the way sentencing is
governed by proportionality. The methodology will be a literature review using
secondary sources of criminal law, particularly doctrines that explore the topic, and
legal articles to provide a better argumentative basis for the subject matter. The
general objective is a brief historical study of penalties in Brazil, and the specific
objective is an analysis of the Principle of Proportionality in Criminal Law and its role as
a limit on the State's right to punish. Based on this, we seek to demonstrate the new
form of social protection that the legislator deemed sufficient as a means of
punishment. We conclude that the criminal type seeks to bring about penalties
commensurate with the gravity of the crime committed, thus limiting the State's powers
to punish.
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INTRODUGAO:

No decorrer dos tempos o Direito Penal sofreu inumeras
transformacgoes, tanto no aspecto de insercdo quanto da elaboragdo de novos
tipos penais, buscando acompanhar o desenvolvimento social e adaptar-se a
cada mudanga da sociedade. Da mesma forma, escolas penais surgiram com o
intuito de trazer novos principios e novas perspectivas juridicas em relagao a

formas de punicéao.

Ainda, trouxe a ideia de limitar o poder do Estado frente ao cidadao,
criando principios norteadores na esfera criminal, destacando-se o Principio da
Proporcionalidade, que visa fazer com que a pena imposta seja proporcional a
natureza do crime praticado, assim como protegao ineficiente e incompativel a

gravidade do crime.

Assim, o Principio da Proporcionalidade surge no Cddigo Penal de
1890, acolhendo os preceitos da Escola Classica de Cesare Beccaria, visando
maior proporgao entre crime cometido e pena imposta, ndo podendo o
legislador ultrapassar as diretrizes penais para elaboragdo da infracédo penal,

permanecendo atualmente na legislagao penal vigente.

Dessa forma, justifica-se o presente trabalho para demonstrar a
importancia do Principio da Proporcionalidade no ordenamento juridico
brasileiro, necessitando avaliar sua atuagdo na aplicacdo do preceito
secundario e a limitacdo que ele traz ao poder punitivo do Estado frente ao

cidadao.

O objetivo geral se refere ao breve estudo historico sobre as penas no
Brasil e como objetivo especifico a analise sobre o Principio da
Proporcionalidade no Direito Penal e sua fungao como limitadora ao direito de
punir do Estado. Buscam-se respostas aos seguintes questionamentos: O

Principio da Proporcionalidade seria um meio de limitagdo estatal punitivo? O
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Principio da Proporcionalidade vem ao encontro da Constituicdo Federal de
19887

METODOLOGIA:

Utilizamos como metodologia a revisao bibliografica através de fontes
secundarias do Direito Penal, em especial doutrinas que exploram o tema,
artigos juridicos para trazer melhor embasamento argumentativo do objeto de

exploracéo.
RESULTADOS E DISCUSSAO:

O Direito Penal Brasileiro desde a colonizacdo até aos dias atuais
passou por uma série de evolugdes, necessitando acompanhar as
transformagdes da sociedade, papel esse fundamental no direito. Durante o
periodo colonial, de 1500 a 1822 o regimento era estabelecido pelas

Ordenacdes Filipinas, sendo este conjunto de leis portuguesas.

As ordenagdes orientavam-se no sentido de uma ampla e generalizada
criminalizacdo e de severas puni¢des, predominando, entre as penas, a de
morte (PRADO, 2018, p. 67). Tal pensamento influenciou o primeiro Cdodigo
Criminal do Império de 1830, surgindo a partir da conquista da independéncia
pelo Brasil, sendo estabelecido por Bernando Pereira Vasconcellos em 1830,
composto por 313 artigos que dispuseram uma legislagéo voltada ao Principio
da Legalidade, ao Principio da Personalidade da Pena, entretanto, trouxe
penas que feriam a Dignidade Humana e o Principio da Proporcionalidade,

embora houvesse manifesto avango em comparagéao a legislacao pretérita.

Entre as penas que eram previstas no Cédigo Criminal, estavam a pena
de morte (art. 138), galés (art. 45), banimento (art. 50), degredo (art. 51),
acoites (art 60), o que demonstra que em alguns crimes visava-se mais o
castigo corporal do que a retribuicdo pelo injusto praticato, ferindo o Principio

da Proporcionalidade. Observa-se que o destino da pena era a intimidacao,

Revista Juridica Direito, Sociedade e Justica/RJDSJ, v. 12, n. 20, Jul.-Dez./2025
ISSN - 2318-7034 [On Line]

240



O PRINCiPIO DA PROPORCIONALIDADE NO DIREITO PENAL

BRASILEIRO COMO MEIO DE LIMITAGAO ESTATAL PUNITIVA
MIRANDA JORGE, Carlos Henrique; OLIVEIRA DORIA, Thaila da Silva de

havendo carater meramente retributivo, ndo havendo intencdo de buscar a

ressocializagéo.

Em 1890 surge o Codigo Penal dos Estados Unidos do Brasil, aplicando
0 regime penitenciario de carater correcional, trazendo Principios como o da
Proporcionalidade, o da irretroatividade das leis, retirando a diferenciacdo na
aplicagao das penas, trazendo isonomia aos acusados, mantendo principios
penais anteriormente estatutido no Cddigo Criminal que antecedeu indo ao
encontro da Escola Classica de Cesare Beccaria que buscava o carater

humanitario em sua obra, sendo um marco para o Direito Penal.

Em primeiro lugar, € muito dificil estabelecer uma justa proporg¢ao entre
os delitos e as penas; porque, embora uma crueldade industriosa tenha
multiplicado as espécies de tormentos, nenhum suplicio pode ultrapassar o
ultimo grau da forgca humana, limitada pela sensibilidade e a organizagdo do
corpo do homem. Além desses limites, se surgirem crimes mais hediondos,
onde se encontrardo penas bastante cruéis? Em segundo lugar, os suplicios
mais horriveis podem acarretar as vezes a impunidade. A energia da natureza
humana é circunscrita no mal como no bem. Espetaculos demasiado barbaros
s6 podem ser o resultado dos furores passageiros de um tirano, e ndo ser
sustentados por um sistema constante de legislagdo. Se as leis sao cruéis, ou
logo serdo modificadas, ou ndo mais poderdo vigorar e deixardo o0 crime
impune (BECCARIA, 2001, p. 31).

A partir deste momento, foi necessaria a implementacdo de normas que
respeitassem a dignidade humana e com a Constituicdo Federal em 1891
surge o banimento de penas de morte, de galés e a de banimento judicial,
fortalecendo leis penais mais humanitarias. Portanto, com o0s avancos
necessarios no passar dos anos, foi redigido entdo o Cédigo Penal de 1940,
que entrou em vigor em 1942 e se mantem até os dias atuais, com principios
que foram se atualizando e evoluindo juntamente das necessidades da

sociedade, principalmente principios como o da Irretroatividade da Lei, da

Revista Juridica Direito, Sociedade e Justica/RJDSJ, v. 12, n. 20, Jul.-Dez./2025
ISSN - 2318-7034 [On Line]

241



O PRINCiPIO DA PROPORCIONALIDADE NO DIREITO PENAL

BRASILEIRO COMO MEIO DE LIMITAGAO ESTATAL PUNITIVA
MIRANDA JORGE, Carlos Henrique; OLIVEIRA DORIA, Thaila da Silva de

Proporcionalidade e o da Legalidade.

Como visto, os primeiros tempos do direito penal, foram marcados pela
despropor¢cao entre o ato praticado e a sancdo respectiva. A primeira
concepgao de obediéncia a proporcionalidade entre delitos e penas surge com
o famigerado Cddigo de Hamurabi que, ao institucionalizar a lei do talido,
preconizou um limite objetivo a reprimenda penal. Muito embora a idéia de
“olho por olho, dente por dente” possa trazer consigo uma carga de crueldade e
desumanidade na aplicagdo das sangbes, o fato € que, ao preconizar que a
reprimenda deveria ser idéntica a lesdo perpetrada, a lei do talido
institucionalizou a idéia de proporcionalidade entre o delito e a pena,
constituindo progresso em relagdo ao quadro anterior. Demais disso, relevante
deixar consignado que a lei do talido fora acolhida n&o apenas pelo Cédigo de
Hamurabi, mas por inumeras outras legislagdes da antiguidade, como a Lei das
Xll Tabuas dos romanos e o Pentateuco hebreu (ARAUJO, 2009, p. 276).

Com o advento do Codigo Penal de 1940 houve alteracdo nas penas e
um carater mais humanitario, no sentido dos tratados internacionais vigente a
época, trazendo como penas as restritivas de direitos, substitutivas da pena de
prisdo, consistentes em prestacdo de servicos a comunidade, interdicdo
temporaria de direitos e limitagdo de fins de semana, em consonancia com a
Carta Politica de 1988, fazendo com que o legislador patrio institua penas para
tipos penais que sejam compativeis ao preceito primario, ndo permitindo que
ultrapasse os limites disposto em principios e regras infraconstitucionais,
evitando que penas desproporcionais sejam elaboradas, fazendo com que a

atividade legislativa de criagao seja restrita.
CONCLUSAO:

Ao todo exposto, verifica-se que o Principio da Proporcionalidade surgiu
da Escola Classica de Cesare Beccaria, sendo contrario a qualquer proposito

absolutista e visando buscar a melhor adequacao ao preceito secundario em
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face do tipo penal atingido. Assim, verifica-se que a legislagdo nacional
brasileira na esfera penal sofreu consideraveis desenvolvimentos no intuito de
garantir maior humanizagéo e proporcionalidade no cumprimento de penas,
sendo o Principio da Proporcionalidade um dos maiores vetores para
elaboracao de penas proporcionais ao crime praticado, ndo permanecendo ao
crivo do governante a imposigdo da pena, mas sim ao que estiver disposto
anteriormente em lei e que esteja ao encontro da proporcionalidade ao delito

praticado.

Assim, a humanizagao da pena ganha espago, nao refletindo apenas no
corpo do apenado, mas volta-se a pratica do crime e sua proporcional
adequacao, visando sua ressocializacao.

Dessa forma, conclui-se que o Principio da Proporcionalidade vem ao
encontro da limitacdo estatal frente ao poder punitivo do Estado, estando em
consonancia ao texto constitucional que possui um carater humanista e tem
como fundamento o Principio da Dignidade Humana estampado no seu art.1°,

inciso Ill, da Lei Maior.
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