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Anselmo Peres Alos?

RESUMO: Carolina Maria de Jesus tornou-se conhecida na literatura brasileira com a publicacao
de seu diario, Quarto de despejo: didrio de uma favelada, em 1960. A obra narra o cotidiano de
Carolina, autora e narradora, na favela do Canindé em meados dos anos 1950. Em meio ao
cotidiano da narradora, a fome ocupa um lugar de destaque, e com ela muitas outras mazelas
que a pobreza causa. A loucura aparece nesse meio, e é possivel analisar sua relacdo com a fome.
Por meio de elementos que estruturam a narrativa, sdo estabelecidas relagdes entre as palavras,
o que possibilita entender como a loucura se aproxima da fome no relato visceral de Carolina.

PALAVRAS-CHAVE: Loucura; Andlise estrutural; Literatura afro-brasileira.

ABSTRACT: Carolina Maria de Jesus became known in Brazilian literature with the publication
of her diary. The work narrates Carolina's daily life as both author and narrator in the Canindé
favela in the 1950s. Amidst the narrator's everyday life, hunger takes center stage and brings
with it many other afflictions caused by poverty. Madness appears in this environment and
allows for an analysis of its relationship with hunger. Through the elements that structure the
narrative, connections are established between words, enabling us to understand how madness
intertwines with hunger in Carolina's intimate account.
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Carolina Maria de Jesus (1914 - 1977) produziu uma obra consideravel,

mas é sua primeira publicacdo, Quarto de despejo: didrio de uma favelada
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(1960), que mais impactou a sociedade letrada que estava em um espaco além
da favela. A publicac¢do do diario foi possivel por intermédio de Audalio Dantas,
reporter que, durante a producdo de uma matéria para o jornal no qual
trabalhava, encontrou Carolina e se interessou por seus textos. Embora a autora
ndo tenha parado nessa primeira narrativa, o restante de sua obra nao causou
tamanho estrondo, e muito do que foi escrito na sequéncia seguiu as sombras

das reverberagdes de sua primeira obra.

Carolina nasceu em Minas Gerais e foi 14 que, com muito custo, estudou
por apenas dois anos, custeada pela patroa de sua mae. A autora seguiu com
grande amor pela leitura e pela escrita, como relembram as falas de Vera Eunice,
filha de Carolina, em uma breve apresentacao da autora escrita por Erika da
Silva Costa (2020) para o portal pés/decolonial e afrodiaspérico BAOBABE. Em
seu texto, Costa (2020) também relata o preconceito que Carolina sofria na
escola, por ser uma das Unicas alunas negras, e como a literatura tornou-se um

escudo que levou consigo para a vida adulta.

Na década de 1930, Carolina mudou-se para Sao Paulo na busca por
oportunidades. A autora chegou a ser empregada doméstica da elite paulistana,
mas acabou por trabalhar como catadora de reciclaveis (COSTA, 2020). A
escrita de seu primeiro livro, segundo Costa (2020), era uma esperanca de
poder trazer uma vida melhor para seus filhos: Carolina catava papel, latas e
garrafas pela manha e pela noite, e nas tardes passava o tempo escrevendo em

um cantinho de seu barraco.

O portal Literafro - portal da literatura afro-brasileira - apresenta
Carolina Maria de Jesus em uma de suas abas sobre autoras negras. No texto

disponivel no portal, Quarto de despejo é apresentado em seu sucesso:

A publicacio de Quarto de despejo deu-se em 1960, tendo o livro uma
vendagem recorde de trinta mil exemplares, na primeira edigdo,
chegando ao total de cem mil exemplares vendidos, na segunda e
terceira edigdes. Além disso, foi traduzido para treze idiomas e
distribuido em mais de quarenta paises. A publicacdo e a tiragem dos
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exemplares demonstram o interesse do publico e da midia pelo
ineditismo da narrativa (LITERAFRO, 2021).

No mesmo texto, o portal ainda apresenta as produgdes seguintes da
escritora, comenta a mudanca de vida ap6s a consagracao de publico e de critica
e areclusdo em seu sitio no interior de Sdo Paulo apés as poucas vendas de suas
obras (posteriores ao Quarto de despejo). Costa (2020) ressalta, ainda, como a
escrita, na vivéncia dentro da favela, era uma arma para Carolina, e que sua
escrita interessou ao grande publico por apresentar uma realidade da qual nao
se falava, de um jeito que explodia realidade em cada palavra escrita pela
autora. As obras seguintes ndo tiveram o mesmo sucesso com o publico leitor,

talvez por ndo causarem o choque que a primeira produgdo causou.

Sem duvida nenhuma, a fome é um elemento que perpassa toda a
narrativa de Quarto de despejo, e junto dela muitas outras sensagdes e
sentimentos sdo despertados, como a tristeza, o inconformismo e até mesmo a
loucura. Por meio da andlise de alguns segmentos do texto da narrativa, este
artigo pretende analisar como a loucura aparece nessa obra de Carolina Maria
de Jesus, propondo conjecturas e relacdes entre esse sentimento (aloucura) e a
fome. Para que seja possivel esta andlise, serdo observadas as relagdes entre as
palavras no corpo da narrativa (BARTHES, 2008), além de observagdes quanto
as estruturas formadas pelas palavras presentes na narrativa (TODOROV,

2008).

Dentro de uma narrativa, é possivel perceber as conexodes estabelecidas
entre palavras e as alocar em dois grupos basicos: fungées e indices (BARTHES,
2008). Com essa classificacao, é possivel apontar as fungdes como diretamente

responsaveis pelo encadeamento das a¢des da narrativa, enquanto os indices



sdo a parte menos objetiva no encadeamento de eventos que tramam o enredo
(BARTHES, 2008). Dentro do texto, as palavras sao articuladas com o objetivo
de alcancar determinado efeito no leitor, e isso merece uma atencao especial.
As escolhas que envolvem a articulacdo dos termos para as sequéncias
narrativas tém grande importancia para a percepc¢ao do funcionamento do texto
(TODOROV, 2008). Sendo assim, muito mais do que simplesmente observar o
texto como um todo, particiona-lo e esmiucar sua semantica, bem como sua
sintaxe, ¢ uma maneira de compreendé-lo em todos seus processos internos e

efeitos de sentido despertados no leitor.

A palavra “fome” pode, muito bem, ser um alvo interessante para lancar
os olhos e se debrucgar quanto aos seus efeitos de sentido dentro da narrativa
de Quarto de despejo (1960). Carolina de Jesus descreve as situagdes de privacao
do alimento, bem como a sensagdo de vulnerabilidade social e,
consequentemente, de inseguranca alimentar por toda sua narrativa. Nas
palavras de Audalio Dantas, a “fome aparece no texto com uma frequéncia
irritante [..] tdo grande e tdo marcante que adquire cor” (JESUS, 2016, ndo
paginado). A fome é, entdo, quase personificada e garante a autora/narradora
uma subjetividade proépria formada através dessa vivéncia de privagdo do
alimento (SOUZA NETO, 2020), e ampliada em sua luta pelo basico, na garantia
de um minimo necessario a humanidade dela e de seus filhos (JACOB e CHAVES,

2019).

Da mesma forma que a fome, a “loucura” também tem relacao direta com
a subjetividade humana, e acaba tomando os mais diversos moldes ao ser vista
sobre o prisma que a miséria constréi. Uma vez que a fome nao é um problema
isolado, é ingénuo desconsiderar o contexto que a cerca, como a vulnerabilidade
social, a inseguranca e a exclusdo. Essa ultima, assim como a experiéncia
psicopatoldgica, é responsavel pelo dito estado de “loucura” (REBELLO, 1998).
O estado de loucura, seja desencadeado por qualquer um dos fatores, pode

apresentar diversas facetas, que vao da pura auséncia da racionalidade, ao
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extremo da violéncia (REBELLO, 1998). Sendo assim, é possivel relacionar a
fome com a loucura de maneira estarrecedoramente pratica: o contexto da fome

incentiva o desequilibrio mental (REBELLO, 1998).

A loucura esta presente em uma espessa fatia da literatura mundial - e
também brasileira - e é retratada de diversas maneiras. A arte, de maneira geral,
é uma grande espaco para a representacdo da loucura, assim como a loucura é
um caminho pelo qual a arte acaba por tomar dimensdes mais amplas
(FRANCESCHINI e FONSECA, 2017), e com a literatura ndo seria diferente. O
fato de narrar a loucura, seja em praticas escritas formais ou em relatos orais,
torna esse elemento uma peca-chave para a compreensao das multiplas visdes
para esse estado mental (FERRAZ, 2000). Da mesma forma que com a fome: é
por meio da narrativa que se compreende a sensagao do outro e pode, entdo,

trazer o leitor aquela vivéncia (SOUZA NETO, 2020).

Sendo assim, a loucura oriunda da fome, quando expressa na literatura,
faz com que o leitor compreenda a condicao a que aquela personagem/sujeito
foi condicionada e os reflexos em sua trajetéria. Para compreender as relagdes
entre fome e loucura em Quarto de despejo: didrio de uma favelada, é preciso
ndo s6 mapear as conexdes entre 0os termos presentes na narrativa, mas
também compreender os multiplos contextos de producio da obra. E
impossivel deixar de lado, durante a andlise, o fato de se tratar de uma autora
negra e marginalizada, que descreve o seu proprio cotidiano, projetando-se em
personagem principal de sua obra (SOUZA NETO, 2020), enquanto busca, por
meio da comercializacdo de seu texto, um espaco de prestigio tdo mitigado as
pessoas de sua cor, ou classe (DUARTE, 2022). Desse modo, a andlise proposta
nao se atrela somente ao texto, descontextualizando-o de sua materialidade
sociocultural, mas se propde a perceber como a loucura se aproxima do sujeito
em situacdo de fome, e como Carolina Maria de Jesus consegue retratar esse

sentimento em sua propria perspectiva.



Carolina escreve sobre sua rotina, sobre a miséria, sobre a favela, sobre
sua familia e sobre seus desejos e esperan¢as (DUARTE, 2022), mas também
escreve sobre seus sentimentos e, consequentemente, sobre a loucura.
Expressoes referentes a “loucura” aparecem pouco mais de dez vezes no texto,
em compara¢do com a palavra “fome”, que aparece mais de setenta vezes nas
linhas de Quarto de despejo; parece pouco. Ainda assim, 0 mapeamento dessas

ocorréncias de “loucura” no corpo do texto, possibilita perceber como a “fome”

se aproxima de cada caso.

Logo na primeira aparicdo da palavra “louco”, ha uma relagdo direta com
a fome: “Quem nao conhece a fome ha de dizer: [...] ‘Quem escreve isto é louco’”
(JESUS, 2016, nao paginado). O conteddo escrito em questdo é uma reflexdo
feita pela propria autora sobre como a favela, e toda a situacdo de pobreza,
molda as pessoas para o pior, “Sao diamantes que transformam em chumbo”
(JESUS, 2016, ndo paginado). A reflexdo se abre para um contexto mais amplo,
no qual a autora questiona a humanidade como um todo por nao lutar contra
essa animalizacdo do individuo em fun¢do da pobreza. Para finalizar a linha de
raciocinio, Carolina indica o quanto a fome tem importancia na percep¢do do
mundo, pois, seguindo a narracdo, “Mas quem passa fome ha de dizer: [..] -
Muito bem, Carolina. Os generos alimenticios deve ser ao alcance de todos”
(JESUS, 2016, nao paginado). Percebe-se que a palavra “louco”, nesse primeiro
registro, esta vinculada ao imaginario da narradora sobre a percepcao de
alguém que ndo passa fome quanto a alguém em situacdo de pobreza que

questione a organizacdo da sociedade.

Carolina também se sente préxima da loucura; ela descreve o sabado
como “o dia que quase fico louca porque preciso arranjar o que comer para

sabado e domingo” (JESUS, 2016, ndo paginado). Esse segundo registro da
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palavra “loucura” também aparece como uma critica, ainda que disfar¢ada de
uma expressao popular. “Ficar louca”, segundo a expressao, seria o resultado de
uma sobrecarga, como ter muitas preocupacdes, muito trabalho e muitas
incertezas, situacao na qual Carolina é posta aos fins de semana. Importante
retomar aqui que ela é catadora de materiais reciclaveis e recebe pelo tanto que
cata, no momento em que entrega. Sendo assim, aos finais de semana, Carolina
precisa garantir que receba em um dia o valor que garantira a comida de dois
dias. “Ficar louca" é, nesse contexto, a soma de dois fatores facilmente
relacionados a loucura: a sobrecarga mental, pelo medo de ndo ter o que comer,

e a exclusao social, que a coloca nessa situagao (REBELLO, 1998).

Essa mesma expressao - “Ficar louca” - aparece em outra mengao a falta
de comida. Em um momento, Carolina reflete sobre uma noticia que ouviu
acerca de uma mulher que se suicidou por ver os filhos passando fome, e se
coloca no lugar dela: “quando ndo tenho nada para dar aos meus filhos fico
quase louca” (JESUS, 2016, nao paginado). A narradora usa um argumento
simples para se distanciar da suicida, diz que a mulher “ndo tinha alma de
favelado” (JESUS, 2016, ndo paginado), referindo-se a possibilidade de sujeitar-
se a catar residuos no lixo, ou mesmo pedir esmola. Novamente, a expressao
“ficar louca” é usada para pontuar como a pobreza extrema, a ponto de ndo
haver garantia de alimento para os filhos, pode causar danos psicolégicos em
Carolina, mas essa mesma expressao é atenuada pelo uso de “quase”, referindo-
se a capacidade que a narradora tem de se reinventar e sobreviver na favela,
seja por ela mesma ter a “alma de favelada”, seja por ela ndo chegar ao extremo

de “ficar louca” a ponto de pensar em suicidio.

Nao é s6 a fome, porém, que motiva Carolina a “ficar louca”. Em outra
passagem, quando ela esta bebendo em um bar, a narradora afirma a um
desconhecido que a ameagou que ela é violenta, como forma de assusta-lo:
“Onde serd que estd minha navalha? Hoje o senhor fica s6 com uma orelha.

Quando eu bebo umas pingas fico meio louca. Na favela é assim, tudo que



aparece por la n6s batemos e roubamos o dinheiro e tudo que tiver no bolso”

(JESUS, 2016, ndo paginado).

A expressao, nesse caso, € uma referéncia a imprudéncia, e até mesmo a
violéncia que um “louco” pode representar (REBELLO, 1998). Sendo assim,
Carolina defende-se do possivel agressor partindo de duas premissas centrais
que circulam o imagindrio social das pessoas: favelados sao violentos, e bébados
sdo agressivos. Estando ela em ambas as situagdes, por viver na favela e estar
consumindo alcool, torna-se mais perigosa, e desse modo pode valer-se desse

possivel poder de ataque como uma garantia de defesa para evitar a agressao.

Na sequéncia, a palavra “louca” aparece na constatacdo de Florenciana,
outra moradora da favela, que, nas palavras de Carolina, disse: “que pareco
louca. Que escrevo e ndo ganho nada” (JESUS, 2016, ndo paginado). Nessa
situacdo, o louco é aquele que transgride a logica capitalista, aquele que faz algo
sem se preocupar com a lucratividade de suas agdes. Florenciana representa
uma visdo sobre a literatura no contexto capitalista, uma vez que a pratica da
escrita ndo é necessariamente valorizada e, consequentemente, nao é valorada.
O irdnico da situacao é que Carolina Maria de Jesus, conseguiu, por meio de seus
escritos, ganhar muito mais dinheiro do que conseguira em outros trabalhos

que exerceu.

Outra personagem, dona Maria, também aborda a loucura em uma fala
trazida em discurso direto pela narradora: “Se a gente ndo catar um pouco
vamos acabar ficando loucos. S6 Deus pode ter d6 de nds, os pobres” (JESUS,
2016, nao paginado). Essa fala, que quase aparece como uma informacao solta
e quase descontextualizada, retoma duas outras mengdes a expressao “ficar
louco”. Na primeira acep¢ao, tem-se o ideal de que é importante trabalhar, para
ganhar dinheiro e conseguir assim participar da sociedade, por meio do poder
de compra, por mais irrisério que seja, como forma de evitar a exclusao.

Retoma-se, com isso, a no¢ao apresentada por Florenciana, de que as coisas
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precisam dar lucro para fazer sentido. Em uma segunda possibilidade, a carga
de preocupacgdes oriundas da sensa¢do de nao conseguir catar o bastante para
ter o que comer € responsavel pelo desequilibrio emocional, que pode chegar a
loucura, como no episédio da mulher que se suicidou por nao ter o que dar de
comer aos filhos. A segunda acep¢ao ainda é reafirmada no paragrafo em
sequéncia a fala de dona Maria, no qual a narradora conta sobre uma conversa

com a professora de seu filho, em que relatou pensamentos suicidas por nao ter

o que dar de comer aos filhos.

Ha ainda uma mengao a “ficar louca” no dia 18 de agosto. Durante uma
briga envolvendo dois homens, a carteira de um deles caiu do bolso: “Quando
as faveladas viram a carteira ficaram loucas. E avangcaram todos ao mesmo
tempo para pegar a carteira” (JESUS, 2016, ndo paginado). Nesse caso, a
expressdao tem uma referéncia a impulsividade da loucura, embora nao haja
uma relacao direta com a fome, os pequenos furtos podem ser vistos como uma
medida extrema para garantir algum dinheiro - e consequentemente alguma

comida - em situacdes extremas.

No dia 22 de agosto, Carolina registra uma citacdo na qual a loucura sai
do espago metaférico: “Eu ando tdo nervosa que estou com medo de ficar louca”
(JESUS, 2016, ndo paginado). Nesse caso, embora a expressao “ficar louca” tenha
sido usada, o seu valor nao é figurativo, embora seja genérico. Carolina, nos
paragrafos anteriores, relata a dificuldade constante de conseguir dinheiro e
alimento, e finaliza sua reflexdo com esse medo, de sobrecarregar seu sistema
nervoso e, em funcao disso, “ficar louca”. Novamente, a loucura aparece na

uniao da exclusdo social com o esgotamento fisico da fome.

Na situacdo seguinte em que a palavra “louca” aparece, Carolina refere a
pouca oferta de papel: “Quase fiquei louca. Porque havia pouco papel na rua”
(JESUS, 2016, nao paginado). Nessa situacao, a expressao “ficar louca” volta ao

espaco metaférico e diz respeito ao desespero de ndo encontrar alguma



possibilidade de remuneracao e, consequentemente, de garantia de alimento. A
explicacdo de tamanha frustracdo de Carolina é dada na sequéncia, os lixeiros
da cidade estdo levando todo o material reciclavel que ela poderia
comercializar. Dessa forma, como narra Carolina, a injustica aumenta, pois os
lixeiros, que ja tém emprego, acabam por tirar o sustento daqueles que ndo tem

garantias de salario.

Os dois ultimos registros da palavra “louca” relacionam-se com a chuva.
No primeiro caso, em 29 de outubro, Carolina comenta: “Quando chove eu fico
quase louca porque ndo posso ir catar papel para arranjar dinheiro” (JESUS,
2016, ndo paginado). Novamente, “ficar louca” é usado como uma expressao
que ressalta o esgotamento fisico e mental, mental pela preocupacao em nao ter
0 que comer, fisico pelo possivel desgaste da fome. O mesmo esgotamento fisico
e mental aparece na dltima vez que a expressao “ficar louca” aparece registrada
no texto: “Esta chovendo. Fiquei quase louca com as goteiras nas camas, porque
o telhado é coberto com papeldes e os papeldes ja apodreceram” (JESUS, 2016,
ndo paginado), a privacdo do sono consegue afetar tanto a satde fisica, como a
saude mental e se torna um agravante para a estabilidade emocional de Carolina
quando aliada a fome ou mesmo a pobreza. Além disso, em ambos os casos, a
chuva também aumenta as preocupagdes, na primeira situacao a chuva vem
acompanhada de frio e, na segunda, vem acompanhada da possibilidade de
enchentes. Ambas as situacdes demandam uma infraestrutura para serem
suportadas sem maiores problemas, e a preocupacao de Carolina garante que

essa estrutura nao se faz presente em seu cotidiano.

Além das referéncias a palavra “louco”, em suas variacdes de género e
numero, no texto, ha também um registro da palavra “doido”, também uma
referéncia a loucura. Dia 18 de julho, Carolina registra uma conversa que teve
com um jovem catador embriagado que encontrou pela rua; ela pergunta sobre
o motivo dele ndo guardar dinheiro - pois Carolina condena o gasto excessivo

com bebidas alcodlicas - e ele responde:
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A senhora me faz rir! J4 foi o tempo que a gente podia guardar
dinheiro. Eu sou um infeliz. Com a vida que levo ndo posso ter
aspiracdo. Nao posso ter um lar, porque um lar inicia com dois,
depois vai multiplicando. [..] Porque falamos disso? O nosso mundo
é a margem. Sabe onde estou dormindo? Debaixo das pontes. Eu
estou doido. Eu quero morrer! (JESUS, 2016, ndo paginado)

A resposta do jovem tem uma conexao direta com outras situagdes em
que a loucura se faz presente no texto de Carolina. Novamente, o desejo de
acabar com a prépria vida esta expresso na mesma sequéncia discursiva que a
loucura, assim como as referéncias diretas, tanto a pobreza, quanto a exclusao.
No caso do rapaz, a exclusdo se molda de maneira mais perversa, ja que ele nao
se sente como parte de um grupo, diferentemente de Carolina, que tem uma

familia, além dele se sentir na “margem” da sociedade, usando suas palavras.

No corpo do texto, ndo ha outras referéncias pontuais a loucura além das
supracitadas. Embora seja possivel identificar algumas outras passagens que
facam referéncia a instabilidade emocional, ou algo semelhante, elas sdo mais
subjetivas e passiveis de varias interpretacdes, algumas contrastantes até

mesmo, impossibilitando, assim, uma analise objetiva.

As palavras “louca” e “doido” originalmente sao substantivos que
designam a pessoa em confusao com suas faculdades mentais. Da maneira que
sdo usadas na estrutura das frases analisadas, sempre acompanhando um verbo
de ligacdo (ficar, ser, estar, parecer), adquirem a funcao de predicativo do
sujeito, funcionando como um adjetivo na estrutura do enunciado. Desse modo,
as palavras “louca” e “doido” funcionam como descritores, que caracterizam o
sujeito. Nos 12 registros presentes em Quarto de despejo, oito sdo predicativos
referentes a protagonista, seja no préprio discurso dela, seja no discurso de
outra personagem, transcrito por Carolina. Além do mais, hd mais duas
ocorréncias em que a palavra louco se refere a Carolina de maneira indireta,
uma por meio do pronome “quem” e outra por meio de “a gente”. Os outros dois

registros apresentados nao se relacionam com Carolina, um deles caracteriza o



comportamento de outras “faveladas” observadas por Carolina, e também ha a

fala do jovem catador que se descreve como “doido” naquele momento.

Alguns atenuadores de sentido também se relacionam com a palavra
“louca” e merecem atencao. Geralmente, quando Carolina fala de si mesma
usando a expressao “ficar louca”, ela atenua com a expressdo “quase” (ficar
quase louca). O uso do advérbio “quase” indica que a loucura esta mais préoxima
do que a sanidade, como se ela estivesse quase sucumbindo a insanidade. Por
outro lado, o mesmo atenuante também marca a sua resisténcia de nao se deixar
enlouquecer, embora “quase” enlouquegca. Na mesma linha, a narradora
descreve que fica “meio louca” quando consome bebidas alcoodlicas. Aqui, o
termo atenuante distancia Carolina da loucura e a coloca em um lugar mais
controlado, ressaltando apenas uma impulsividade ou mesmo uma
agressividade caracteristica em certos casos de alcoolismo. E valido pontuar
que essa fala de Carolina é usada como forma de defesa contra uma possivel
agressao na rua, nesse caso, fazer-se de “meio louca” é uma maneira de parecer

perigosa a ponto evitar que tentem contato com ela.

A palavra “doido” aparece atrelada ao verbo “estar” indicando um
estado, algo que pode ser alterado. Da mesma forma, o verbo “ficar” indica que
aquela situacao leva o sujeito aquele predicativo. Desse modo, a loucura aparece
quase que inteiramente como algo transitério, nao indicando um problema
mental, uma patologia, mas sim um desequilibrio que pode ser solucionado.
Ainda assim, as referéncias ao suicidio sao frequentes quando vistas na
proximidade com os registros de loucura no texto: ha a mencao a mae que se
matou por ndo ter alimento para os filhos, motivando a reflexdo em Carolina,
que se disse “quase louca”; também ha outro momento de desabafo em que
Carolina comenta pensar em suicidio por ndo ter comida para os filhos; e ainda
ha o jovem catador que pensa em se matar por estar em uma situacdo de
completa exclusdo. Desse modo, por mais que a loucura seja representada como

algo mutavel, as acdes tomadas nesse estado de loucura podem ser extremas.
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Torna-se possivel, também, fazer um adendo, em uma perspectiva
foucaultiana, sobre como a literatura por si mesma pode estar atrelada a
loucura. Almeida (2008), ao escrever sobre o conceito foucaultiano de
literatura, aborda o quao transgressivo é o ato da escrita, que rompe o espaco
em branco do papel e grava ali a linguagem, ao mesmo tempo em que a prépria
literatura se limita pelo que consegue ser dito por esta linguagem. Esses limites
sdo muito claros no fazer poético de Carolina Maria de Jesus, que rebusca sua
linguagem com a crenc¢a propria de que estd indo além das limitacdes da
coloquialidade de sua fala, ou mesmo de parte de sua escrita. A loucura, nessa
mesma perspectiva, também pode ser um romper de limites com o que esta
posto, pois o louco “remete a uma figura eminentemente transgressiva”
(ALMEIDA, 2008, p. 276), sendo assim uma representacdo do que é o escritor,

nesse contexto: um transgressor.

E na transgressdo que as duas referéncias a loucura, que se relacionam a
escrita, mostram muito sobre a visao da funcao social de um escritor no
contexto em que Carolina vive. Em ambos os casos, escrever é loucura, porque
ndo garante lucro e ndo tem um sentido pratico, mas isso é a visao do outro. As
duas referéncias dizem respeito a opinides de outros, ndo da prépria Carolina,
mostrando que ela percebe a escrita como algo mal-visto pelos outros; ndo que

isso a abale em seu processo de escrita.

Carolina consegue retratar a favela com primazia, com a mesma destreza
que retrata a fome, e ela ainda consegue dar um espaco para se perceber a
loucura em seus escritos. Embora a loucura ndo seja um dos temas de destaque
de Quarto de despejo, merece um olhar especial por apontar situagdes pontuais
que muito dizem sobre a humanidade presente na obra. Por mais vagas que as

referéncias possam parecer, elas acertam em mostrar os pequenos devaneios



cotidianos de cada sujeito e sempre sao expostas em um contexto ldgico que

conduz a instabilidade emocional.

Sem duvida nenhuma, o contexto da fome da amplitude a loucura. Cada
vez que Carolina narra o medo de ndo ter o que comer exemplificado pelo uso
da expressdo “ficar louca”, ela consegue mostrar como aquela situacdo a
desequilibra emocionalmente, mas ela prépria atenua seu medo e reforga sua
gana de seguir na labuta por meio do “quase”, que, embora ainda a aproxime da

loucura, registra o distanciamento necessario.

Esse distanciamento tem um grande valor no contexto da pobreza e da
exclusdo. Aqueles que ndao conseguem se afastar da loucura trazida pela fome
sucumbem e comecam a ver na morte a Unica possibilidade de conforto,
situacdo ressaltada pela mae que “nao tinha alma de favelado”, ou pelo jovem
catador que “estava doido” e queria morrer. A fome, neste espectro, ndo é a
causa da morte, mas o seu contexto e tudo que ela traz sao os responsaveis pela

morte.

Em uma visdo geral, a loucura aparece em Quarto de despejo como uma
consequéncia da fome, ou ainda como um reflexo do sistema que faz com
algumas pessoas tenham o que comer, e outras nao. Ainda que a loucura esteja
associada a outras coisas que nao a fome pontualmente, todas as referéncias
analisadas acabam por se relacionar com a fome, seja pelo contexto de pobreza
que leva as incertezas sobre ter o que comer, ou ter o que dar de comer aos
filhos, seja pela reflexao sobre o motivo de escrever, ja que a escrita ndo garante
sustento, ou mesmo quando a loucura aparece em um discurso de defesa,
discurso que € motivado pelo medo de sofrer algum ataque, por ser favelada e
estar fora da favela, novamente: por ndo estar no seu espaco de vida e de fome.
Nao ha como dizer quais das situagdes presentes na obra sao uma referéncia
real a loucura como patologia propriamente dita, algumas podem até se

aproximar mais dessa definicdo, mas o que se pode concluir é que a carga
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mental da fome, sobre os corpos debilitados de quem busca alimento, pressiona
esses individuos ao abismo da loucura, e Carolina, assim como tantos outros,
consegue desviar da queda a cada dia, ainda que com medo de vacilar no dia

seguinte.
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