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Resumo

A Liga de Sexualidade é um programa de extensao
da Universidade Federal do Triangulo Mineiro ba-
seado no tripé universitario que envolve acdes de
ensino, pesquisa e extensao. Este trabalho objeti-
vou apresentar a liga pela descri¢cao de atividades
realizadas de maneira remota em 2021. Nesse ano,
a liga realizou dois eventos: um foi integrado ao V
Simpdsio Introdutédrio, junto a Il Jornada Cientifi-
ca; o outro foi a V Semana de Sexualidade. Com
relacdao ao ensino, o foco incidiu nas aulas abertas
com integrantes da liga e da comunidade externa
divulgadas pelas midias sociais. Quanto a pesqui-
sa, 0os alunos extensionistas desenvolveram levan-
tamentos bibliograficos relacionados as areas de
estudos de género e sexualidade. E no que se refe-
re a extensao, foram realizadas duas atividades: o
grupo “TransPosicao”, destinado a pessoas que se
identifiguem com a transgeneridade; e o “Grupo
de discussao sobre violéncias e vulnerabilidades
na escola”, destinado a estudantes do ensino fun-
damental de escola publica. Desse modo, a Liga
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da sexualidade proporcionou a construcao e a ressignificacao de numerosos
conhecimentos, abarcando membros das comunidades interna e externa,
reforcando a importancia da integracao de atividades de ensino, pesquisa e
extensao e apontando a possibilidade de realizar agdes no formato hibrido.
Palavras-chave: extensao universitaria; sexualidade; interdisciplinaridade.

Abstract

The “Liga de Sexualidade” is an universitary extension of the Universidade
Federal do Triangulo Mineiro, composed by integrated proposals of teach-
ing, research and extension. The purpose of this work is to present the Liga
through the description of the activities carried out in 2021, remotely. This
year, LiS developed two events: the first integrating the V Simpdsio Intro-
dutdrio, together with the |l Jornada Cientifica and, the second, the V Se-
mana da Sexualidade. About teaching field, the focus was on open classes
with members of the Liga and external Community, dissemined through
social networks. As for the research field, the extension students developed
bibliographic surveys related to the areas of gender and sexuality studies.
Within the scope of extension, two activities were developed. The first, the
“TransPosicao group”, intended for people who identify with transgender-
ism and the second, the “Discussion Group on Violence and Vulnerabilities
at School”, intended for public elementary school students. In this way, LiS
provided the construction and resignification of countless knowledge, en-
compassing both members of internal and external commmunity, reinforcing
the importance of integrating teaching, research and extension activities
and pointing to the future possibility of carrying out actions in the hybrid
format.

Keywords: university extension; sexuality; interdisciplinarity.

Resumén

La “Liga de Sexualidade” es un programa de extension de la Universidad Fe-
deral del Triangulo Mineiro, compuesto por el tripode universitario que in-
volucra acciones de ensefanza, investigacion y extension. Este trabajo tuvo
como objetivo presentar la liga describiendo las actividades realizadas en
2021 remotamente. Ese ano, la liga realizé dos eventos: uno se integro al V
Simpdsio Introdutério, junto con la Il Jornada Cientifica, el otro fue la V Se-
mana de Sexualidade. Con respecto a la ensefanza, el foco estuvo en las
clases abiertas con miembros de la ligay la comunidad externa publicitadas
a través de las redes sociales. En cuanto a la investigacion, los extensionistas
desarrollaron levantamientos bibliograficos relacionados con las areas de
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estudios de género y sexualidad. En cuanto a la extension, se realizaron dos
actividades: el grupo “TransPosicao”, dirigido a personas que se identifican
con el transgenerismo; y el “Grupo de debate sobre violencia y vulnerabili-
dades en la escuela”, dirigido a estudiantes de escuela publica de primaria.
De esta forma, la Liga de Sexualidad proporciond la construccion y resigni-
ficacion de numerosos saberes que engloban a miembros de la comunidad
interna y externa, reforzando la importancia de integrar las actividades de
docencia, investigacion y extension y apuntando a la posibilidad de realizar
acciones en un formato hibrido.

Palabras clave: extension universitaria; sexualidade; interdisciplinariedad.

INTRODUGCAO

Em sua apresentacao, a Universidade Federal do Triangulo Mineiro
(UFTM, [20--?]) concebe a extensao universitaria como “[..] processo inter-
disciplinar, educativo, cultural, cientifico e politico”. Com efeito, os adjetivos
“‘educativo” e “cientifico” vinculam a extensao diretamente a outros dois ei-
X0s-guias da universidade: o ensino e a pesquisa. Uma distincao-chave é que
a extensao envolve agentes nao so universitarios, mas também da socieda-
de em geral, ainda que tenha como mediadores discentes e docentes de
graduacao.

Nesse sentido, uma medida exemplar da extensao universitaria pode
ser vista na chamada liga académica, conceito surgido em meados do sé-
culo XX, ou seja, que nos & contemporaneo. As ligas académicas configu-
ram uma estratégia para se promover ensino tedrico-pratico de discentes
de universidades publicas e particulares. Sua consolidacao foi essencial ao
aprendizado na academia porque complementa o que é estudado de forma
tradicional e traz contribuicdes significativas que, em muitos casos, estao
ausentes na matriz curricular da maioria dos cursos de graduacao (Caval-
cante et al.,, 2018).

Orientadas pelo tripé ensino—pesquisa—extensao da universidade, as
ligas académicas crescem cada vez mais em numero e tém se apresentado
como ferramenta importante a formacgao profissional, sobretudo pela 16gi-
ca multidisciplinar que Ihe € subjacente e passivel de contribuir para o de-
senvolvimento pessoal (Souza; Noguchi; Alvares, 2019). No ensino, buscam
proporcionar conhecimentos que tragam reflexdes e formagao de um sen-
SO critico para os seus integrantes. Na area de pesquisa, as ligas inserem o
individuo no contexto cientifico, corroborando para a producao de textos
(artigos, resumos etc.) e outros meios de divulgacgao cientifica. Na extensao,
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compreendem a necessidade de insercao dos académicos na promoc¢ao de
servicos para a populacao, a exemplo do incentivo a educacao em saude
para a comunidade em geral.

Dessa forma, o tripé universitario executado pela acao pedagodgica das
ligas contribui para a formacao dos discentes. Como o ensino, a pesquisa e
a extensao sao instancias atreladas uma a outra, colaboram também para o
maior desenvolvimento da criticidade dos alunos. Sendo assim, os discentes
que buscam atividades além das ofertadas em sala de aula, ou seja, aprovei-
tam o que as universidades tém para oferecer por completo, tendem a se
destacar quando se tornam profissionais em atuacgao (Cortez, 2020).

Além disso, a extensao — que esta interligada ao ensino e a pesquisa -
contribui para a vinculagao entre universidade e comunidade. Esse vinculo
acontece de forma reciproca, isto é, a universidade aprende com a comuni-
dade e vice-versa. Dessa maneira, contribui-se para transformacao Social e
desenvolvimento de habilidades de discentes e de sujeitos da comunidade
(CORTEZ, 2020).

A Liga de Sexualidade da UFTM (LiS/UFTM) é uma entidade apartida-
ria, sem fins lucrativos e que segue o regimento das ligas académicas. Foi
fundada em 20 de setembro de 2016 e realiza atividades em meio a grupos
especificos que estejam sob risco, vulneraveis e que apresentam demandas
de atencao e cuidados em saude e sexualidade (LiS, 2020). Na liga, os coor-
denadores docentes, coordenadores discentes e os discentes (“ligantes”), na
condigao de extensionistas, fazem essas atividades com o intuito de abordar
demandas e problemas afins a tematica.

Nesse sentido, a liga vé a interdisciplinaridade como importante a for-
macao académica dos discentes, pois colabora para sua capacidade tedrica,
pratica, empatica e técnica enquanto futuros profissionais da area da saude
e da educacao, além de contribuir para uma atuacgao profissional humaniza-
da e com responsabilidade social (LiS, 2020). Ndo por acaso, um dos referen-
ciais da liga se relaciona ao conceito de interseccionalidade, que aborda as
tematicas unindo conceitos como género, orientagao sexual, etnia e condi-
¢cdes econdmicas (Hirata, 2014).

A interseccionalidade pode ser entendida como uma ferramenta de
luta politica para combater diversas opressdes que se articulam. A relagao
entre género, raca, etnia, religidao orientacao sexual e condicdes econdmi-
cas possibilita compreender a dissimetria existente na sociedade, como, por
exemplo, as desigualdades salariais (Hirata, 2014). Crenshaw (2002) aponta
gue homens e mulheres sao afetados de maneiras diferentes quanto a dis-
criminacao racial e de género. Essas discriminagcdes, em conjunto com ou-
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tras identidades sociais, de acordo com a autora, propiciam uma experiéncia
singular para cada individuo no que se refere ao preconceito que é viven-
ciado. Por isso, a articulacao entre esses dispositivos permite uma melhor
compreensao da intolerancia que permeia a cultura e como essas opressdes
sao geradas e colocadas em pratica.

Outro referencial tedrico da LiS é a teoria da performatividade de Judi-
th Butler. Estipula-se que guem nasce com determinado sexo deve se com-
portar, vestir, pensar e sentir de acordo com o que se espera para esse corpo.
Essa determinacao bioldgica também aponta que a pessoa deve sentir atra-
¢ao sexual pelo sexo oposto. Para os dissidentes, sao desighadas punicoes, ja
gue Nao seguem as normas estabelecidas e esperadas (Butler, 2018; Firmino;
Porchat, 2017).

A proposicao de Butler aponta o género como um ato performativo,
perpassado pelo discurso. Entao, o corpo do sujeito esta demarcado desde a
concepgao por discursos individuais e coletivos. A linguagem produz o que
€ ser homem, ser mulher, ser heterossexual, ser homossexual, e o individuo
incorpora determinados discursos — como se vestir e o modo de gesticular,
por exemplo (Firmino; Porchat, 2017). Dessa forma, este trabalho tem como
objetivo apresentar a Liga pela descricao de atividades realizadas em 2021,
as quais ocorreram de maneira remota.

DESENVOLVIMENTO

A descricao das atividades da Liga que serao descritas a seguir estao
relacionadas com a experiéncia das ex-coordenadoras gerais discente e do-
cente. Logo, trata-se de um estudo descritivo e qualitativo, do tipo relato de
experiéncia.

De marco a novembro de 2021, por conta da pandemia de covid-19, a
LiS/UFTM realizou atividades diversas de forma remota, com o uso de tecnho-
logias digitais da comunicac¢ao e da informacao. Houve vinte reunidées com
participacao da professora coordenadora e de coordenadores discentes,
além de quatro reunides entre coordenadores da liga e alunos extensionis-
tas. A coordenacao foi composta por dez estudantes e um docente, e a liga
foi composta por vinte “ligantes”, mas, por vontade prépria, uma coordena-
dora discente e cinco “ligantes” deixaram de compor a liga.

Embora a maior parte da coordenacdo discente da LiIS/UFTM e da
coordenacgao docente tenha sido composta por integrantes do curso de
Psicologia, participaram estudantes de outros cursos: Letras, Terapia Ocu-
pacional, Nutricao, Enfermagem, Ciéncias Bioldgicas e Servi¢co Social, que
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desempenharam papel como coordenadores e extensionistas. Além disso, a
liga prezou pela interdisciplinaridade na realizacao de suas atividades, isto €,
foram convidados profissionais da Universidade Federal do Triangulo Minei-
ro (UFTM) e de outras universidades ou ambitos da sociedade.

A desisténcia de discentes da coordenacao e “ligantes” justifica-se pela
pandemia de covid-19 em seu todo e nas consequéncias que desencadea-
ram as condicdes psicoldgicas dos sujeitos participes. Com efeito, essa foi
uma dificuldade recorrente para todos; foi perceptivel o cansago psicolégico
e fisico de discentes e docentes. Nao por acaso, alguns estudos apontam
gue a pandemia e as atividades remotas influenciaram na saude mental de
professores e alunos, contribuindo para seu adoecimento psiquico: ansieda-
de, depressao, disturbio do sono e estresse, por exemplo (Maia; Dias, 2020;
Santos; Caldas; Silva, 2022).

Convém destacar que o programa de extensdo LiIS/UFTM recebeu
duas bolsas de estudo em 2021, as quais foram destinadas a duas discentes
da coordenacao.

ATIVIDADES DE ENSINO

Quanto as atividades de ensino, foram realizadas de maneira remo-
ta via plataforma Google Meet; algumas foram feitas e/ou transmitidas pelo
website Youtube. Aulas antes fechadas aos membros extensionistas da LiS/
UFTM passaram a ser abertas a comunidade externa; desse modo, cada ati-
vidade teve média de setenta participantes. Na vigéncia do programa, foram
realizadas 11 aulas, e,em 3 delas, houve a participacao de 2 intérpretes da Lin-
gua Brasileira de Sinais (LIBRAS), cedidas pela Pro-Reitoria de Assuntos Co-
munitarios da UFTM. Assim, essas atividades podem ser configuradas como
eventos inclusivos.

Dentre as tematicas das atividades de ensino, constaram os seguintes
temas: violéncia domeéstica; a histéria do movimento LGBTQIA+; violéncia;
pornografia; lugares de pertenca; roda de conversa sobre o orgulho LGBT-
QIA+. Destacaram-se acdes em parcerias com outras ligas ou instituicdes.
Dada a demanda do Centro Académico do curso de Psicologia da UFTM,
foi realizado bate-papo sobre o tema “linguagem neutra”, evento que foi in-
clusivo e disponibilizado em video pela LIS/UFTM, em seu canal no website
Youtube, cujo acesso € livre.

Outra atividade em parceria foi uma aula aberta com o tema “Novos
dilemas éticos apresentados pela contemporaneidade”, realizada com a Liga
Académica de Psicobiologia da UFTM. Também houve parceria com a Liga
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Académica de Psicologia e Educacao da UFTM na realizacdao de uma aula
aberta sobre “Transexualidade na escola”.

As aulas colaboraram em termos de formag¢ao enquanto preparagao
para o desenvolvimento de duas atividades de extensao distintas — o grupo
“TransPosicao” e o “Grupo de discussao sobre violéncias e vulnerabilidades
na escola”. Dessa maneira, o intuito das atividades de ensino era abarcar de
uma maneira dinamica uma multiplicidade de tematicas que colaborariam
na execucao de atividades a serem desenvolvidas a partir das necessidades
das populacdes-alvo, além de demais conteddos que porventura nao tives-
sem sido elencados. A diversidade das tematicas apontadas anteriormente
marca a importancia de uma ampla contextualizacao dos ligantes para o
planejamento de acdes de extensao.

ATIVIDADES DE EXTENSAO

As atividades de extensdo da LiS/UFTM em 2021 correspondem a nove
encontros do grupo “TransPosicao” — direcionado a populagao de transgé-
neros de Uberaba e regido. Vale ressaltar que esse grupo se desenvolveu
como continuidade do projeto da LiS da gestao anterior. Cada encontro
durou em torno de uma e hora e meia, com participa¢cao de cinco pessoas
transgéneras. Os encontros eram guinzenais e passaram a ser mensais por
conta de questdes internas do grupo. Para esses eventos, foram convidadas
pessoas externas a instituicao e ao proprio grupo, a fim de compartilhar vi-
véncias pessoais ou profissionais; assim, foi abrangida a necessidade maior
da comunidade que compde o grupo.

Também foram realizadas atividades de extensao do “Grupo de dis-
cussao sobre violéncias e vulnerabilidades na escola”, direcionado a estu-
dantes do Ensino Fundamental da rede publica. O objetivo desse grupo era
trabalhar as tematicas abordadas nas atividades de ensino da liga e quais-
guer outras que pudessem ser apontadas pela comunidade como deman-
da. De inicio, esse projeto derivado tinha como parceria uma escola estadual
de Uberaba, mas enfrentou dificuldades para articular agcdes com a escola,
pois havia alunos sem acesso a internet. Assim, manteve-se suspenso. Para
que os alunos extensionistas nao fossem prejudicados no processo de ensi-
no e aprendizagem, foi estabelecida uma parceria com outra escola munici-
pal de Uberaba.

Na nova instituicao parceira, foram realizados dois encontros remotos.
Um teve como participantes alunos e professores da escola (41 ao todo). O
intuito foi apresentar a extensao aos alunos e convida-los a participar dos
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encontros seguintes. O outro encontro teve 18 participantes. Porém, apos
as escolas publicas terem adotado o formato hibrido de ensino, houve difi-
culdade em articular agdes com a instituicao escolar: seus representantes
n&o responderam ao contato da LiS/UFTM. Entdo, a parceria foi encerrada
temporariamente, e a liga propds a retomada das atividades em sua gestao
seguinte, com possibilidade de encontros presenciais em momento e con-
dicdes sanitarias oportunas.

Na segunda parceira, a dificuldade maior foi na adocao das escolas
publicas ao formato hibrido. Aliado a pandemia, esse formato levou a dificul-
dades entre os professores, por exemplo, buscar novas estratégias de ensino,
integrar elementos presenciais e Nao presenciais ao Mesmo tempo, seguir o
calendario apesar da falta de engajamento dos alunos etc. Além disso, € im-
portante destacar a desigualdade social discente: muitos alunos nao tinham
condig¢des financeiras de acessar a internet (Gragas, 2021). Sendo assim, em-
bora tenha havido a preparacao e o planejamento para que as tematicas
desenvolvidas nas acdes de ensino fossem articuladas com a extensao, as
condicdes objetivas — como a pandemia e a impossibilidade de acesso aos
recursos tecnoldgicos — impediram o desenvolvimento das mesmas.

Apesar dos empecilhos e das mudancas durante o desenvolvimento
da acao, foi possivel identificar que o grupo “TransPosicao” conseguiu pro-
porcionar um lugar de escuta e aprendizagem a pessoas transgéneras que
ndo tém espaco na sociedade. E importante ressaltar que o Brasil € um dos
paises que mais mata pessoas LGBTQIA+ no mundo (Mendes; Silva, 2020).
Por meio da operagao do grupo, foi possivel ouvir e acolher vivéncias singu-
lares dos integrantes, ja que nao vivenciam a transgeneridade da mesma
forma e performavam seu género de maneiras diferentes. A teoria da per-
formatividade de Butler e a interseccionalidade contribuiram para as dis-
cussoes, pois elencam os empecilhos enfrentados pelos dissidentes da 16gi-
ca heteronormativa, além de contribuir para o entendimento de que cada
individuo é afetado por diferentes eixos de opressao que se sobrepdem de
maneira dindmica, e cada um performa seu género da sua maneira (Butler,
2018; Crenshaw, 2002; Firmino; Porchat, 2017, Pereira, 2021).

No ultimo encontro, um feedback foi solicitado, e o grupo recebeu
avaliacdes positivas dos integrantes, que apontaram ter sido um espac¢o que
Ihes proporcionou crescimento, empatia e respeito. Mesmo com dificuldade
de acesso, houve membros que participaram de maneira assidua. Portanto,
além da avaliacao externa, a agao teve boa avaliagcao interna por parte dos
membros da liga — ambas as avaliagdes estdo registradas em relatoério final,
Nno sistema institucional.
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ATIVIDADES DE PESQUISA

Em relagdo as atividades de pesquisa, foram criados oito subgrupos
para desenvolver, com base em levantamento bibliografico, a construcao de
projetos de pesquisa articulando areas de formacao dos “ligantes” com te-
mas afins a sexualidade. Esses subgrupos estiveram a cargo da coordenado-
ra docente da LiS/UFTM durante o segundo semestre de 2021. Os quarenta
encontros foram pré-combinados (semanal ou quinzenalmente) e realiza-
dos via Google Meet. Durante as reunides, houve orientagao para realizar a
pesquisa quanto a literatura e a escrita do projeto. Cada reuniao durou cerca
de uma hora.

Os ligantes propuseram temas de forma individual, em duplas ou em
trios, de acordo com seus interesses e visando a interdisciplinaridade. Os te-
mas desenvolvidos foram: amor romantico; género, sexualidade e formacgao
docente; disforia de género; papéis de género e contos de fadas; tratamen-
to antirretroviral; pornografia, pornificacao e fetiche relacionados a mulher;
redes sociais, padrao de beleza da mulher e gordofobia. A diversidade de
tematicas e areas — que estdo relacionadas aos diferentes cursos de cada
ligante — evidenciam o carater interdisciplinar da LiS.

Ainda foi iniciado um projeto de iniciagcao cientifica que tem como
orientanda uma coordenadora discente da Liga de Sexualidade intitulado
“A histéria da Liga de Sexualidade da UFTM (LiS/UFTM —2010-2020)", aprova-
do em parecer 4.744.182 do Conselho de Etica em Pesquisa da Universidade
Federal do Tridangulo Mineiro e conforme o edital 12 (maio de 2021) da Pro6-
-Reitora de Pesquisa e Pds-graduacgao.

Além disso, as atividades de pesquisa contribuiram para disseminar
a LIS/UFTM, ou seja, a importancia das ligas académicas e de se abordar a
tematica da sexualidade e do género na perspectiva académica do tripé uni-
versitario. Com aulas, palestras e participacao nas atividades de extensao, os
participantes da liga puderem apreender conhecimentos sobre sexualida-
de, género e pesquisa, desenvolvendo uma conduta humanizada diante da
diversidade.

Essa humanizacao se relaciona com o fato de que pessoas LGBTQIA+,
muitas vezes, Nao sao vistas como sujeitos de direitos. Por exemplo, traves-
tis enfrentam situacdes desrespeitosas no sistema de saude: sao negligen-
ciadas e passam por experiéncias de preconceito. Para haver cuidados de
qualidade a essas pessoas, uma ferramenta importante € a escuta ativa, que
se baseia em se conectar e compreender o outro, se atentar ao que ele diz,
demonstrar interesse e evitar julgamentos, de forma que essa escuta sensi-
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vel e profissional possa promover transformacdes na vida do sujeito (Batista;
Trindade; Rambo, 2021; Moura; Giannella, 2016). Com a LiS/UFTM, foi possivel
gue os discentes tivessem contato com pessoas transgéneras ouvindo suas
experiéncias e conhecendo as suas vivéncias por meio do diadlogo que se
estabeleceu entre os participantes, oportunizando uma formacao diferen-
ciada e humanizada.

EVENTOS PROMOVIDOS PELA LIGA DE SEXUALIDADE (LIS/UFTM)

A LiS/UFTM deu continuidade a eventos anuais como o V Curso Intro-
dutdrio e Simpdsio da LiS, em conjunto com a |l Jornada Cientifica. Ambos
foram realizados a distancia e de forma on-/line e contaram com quase 1,5 mil
visualiza¢cdes no Youtube — 179 participantes realizaram credenciamento. O
evento ocorreu nos dias 12 e 13 de abril e versou sobre o tema do “Mercado
de trabalho e diversidade”, sendo composto por atividades sincronas e as-
sincronas.

Quanto as atividades assincronas do simposio, no primeiro dia, foram
disponibilizadas palestras pré-gravadas no canal da LiS/UFTM na plataforma
Youtube, com as seguintes tematicas: “Machismo no mercado de trabalho

n, u

e Ostomia”; “Lugar de mulher é onde ela quiser: uma conversa da poesia a
cozinha”; “As margens trans no mercado de trabalho”; e, “LGBTfobia e racis-
mo no mercado de trabalho”. No segundo dia do evento, foi realizada uma
roda de conversa com as palestrantes, transmitida de forma sincrona pela
plataforma Youtube, e se caracterizou como um evento inclusivo com parti-
cipagao de intérprete.

A |l Jornada Cientifica foi realizada por uma comissao cientifica com-
posta por sete poés-graduandos da universidade, e ocorreu por meio da dis-
ponibilizacao e apresentacao de pdsteres pela plataforma Google Drive.
Foram apresentados 14 trabalhos com os seguintes temas: cuidado humani-
zado; imagem corporal; sedentarismo; envelhecimento; educacao em saude
feminina; homofobia internalizada; discriminacao no mercado de trabalho;
aborto inseguro; sexo como profissao e relatos de experiéncia sobre a Liga
de Sexualidade, no modelo remoto.

Outro evento anual mantido em formato a distancia e on-line foi a V
Semana da Sexualidade, em conjunto com o Cine Sinta Liga, entre os dias 18
e 21 de outubro; 117 pessoas se inscreveram. Foram realizadas as seguintes
atividades: “Os surdos LGBTQIA+ também detém direitos na sociedade”, gue
teve presenca de intérprete; “As vivéncias das paternidades”; e “A objetifica-
¢ao e o machismo que perpassam os corpos das atletas”.
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Em conjunto com a Semana da Sexualidade, foi realizado o evento
anual Cine Sinta Liga, no qual foi discutido o curta-metragem 69 - Praca da
Luz. Ainda foram realizadas duas sessdes de apresentacao dos trabalhos de
pesquisa desenvolvidos pela LiS, no Google Meet, mediadas por dois profis-
sionais, os quais colaboraram para o debate das apresentacdes. Nessas ses-
sdes, os ligantes apresentaram, oralmente e de maneira breve, os trabalhos
desenvolvidos na area da pesquisa ao longo do semestre (descritos no item
concernente a pesquisa).

E importante destacar que, de acordo com as exigéncias internas da
universidade, faz parte das atividades de extensao a realizacao de eventos
para divulgacao local, regional e nacional. Assim, destaca-se a relevancia da
promocao desses eventos por parte do programa de extensao em questao
e o alcance que eventos promovidos foram capazes de atingir. Para além
disso, também obtiveram magnitude interna na liga, ja que o simpdsio teve
como objetivo recrutar novos coordenadores e ligantes para as a¢cdes dos
meses seguintes.

Por sua vez, salienta-se que os eventos organizados pela liga busca-
ram se pautar no conceito de interseccionalidade ao trazer tematicas que
unissem conceitos como género, étnica, raca € orientacao sexual. O objetivo
era abarcar os temas de modo que a discriminacao fosse abarcada da forma
como ela é:complexa. E a liga proporcionou esses debates para evidenciar a
emergéncia de se compreender a interseccionalidade como uma ferramen-
ta de luta politica para combater variados tipos de opressao (Hirata, 2014).

EVENTOS DE QUE A LIGA DE SEXUALIDADE (LIS/UFTM) PARTICIPOU

Além da promocdo de eventos, membros da LiS/UFTM participaram
da “Mostra de ensino, pesquisa e extensao do Instituto de Educacao, Letras,
Artes, Ciéncias Humanas e Sociais” da Universidade Federal do Triangulo Mi-
neiro, com dois trabalhos: “O ensino como parte fundamental do tripé uni-
versitario na Liga de Sexualidade (LiIS/UFTM)" e “V Simpdsio Introdutério da
Liga de Sexualidade (LiS/UFTM): Realizacdo e reflexdes sobre o formato on-
line”. Ainda houve participagao na sétima edicao da Jornada Integrada de
Ensino, Pesquisa e Extensao da universidade, que visa a apresentacao das
producdes intrauniversitarias, com os trabalhos “Liga de Sexualidade: cami-
Nnhos que excedem o manual” e “Liga de Sexualidade (LIS): resisténcia e luta
Nno cenario pandémico”. A liga participou da Ill Mostra de Praticas em Psico-
logia e Educacao de Minas Gerais, a qual foi submetido o resumo intitulado
“A Liga de Sexualidade da UFTM".
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Os eventos de que a liga participou também sao uma forma de lidar
com o compromisso da universidade na divulgacao das acdes realizadas na
propria instituicao. Além disso, por meio desses eventos, foi possivel tecer
contatos e parcerias com grupos semelhantes e divulgar a propria UFTM e
a LiS no cenario local, regional e estadual. Logo, as a¢gdes do programa de
extensao puderam se consolidar com essas colaboracdes.

ATIVIDADES DE MARKETING

Em relacdo as atividades de marketing da LiS/UFTM, adotou-se o uso
de midias sociais (Instagram, WhatsApp e Facebook) para divulgar eventos,
temas e noticias considerados pertinentes para a tematica “sexualidade e
género” na sociedade. Assuntos como diversidade, sugestdes de filmes e sé-
ries filmicas afins a tematica, divulgacao de noticias e visibilidade de grupos
minoritarios e oprimidos exemplificam temas recorrentes e visam contribuir
para a criticidade; a énfase foi na difusao de informacdes que se acrescessem
positivamente a vida dos ligantes: apoiadores e seguidores da liga. No fim da
gestao, 0s numeros somavam 48 publicacdes na midia social Instagram (no
feed), além das stories. A liga encerrou o ano com quase 2,1 mil seguidores
nessa rede virtual.

Apesar das dificuldades, o modelo de acao a distancia possibilitou al-
cangar pessoas de outros lugares do pais, tanto ouvintes em suas atividades
de ensino e eventos, como palestrantes que contribuiram para a LiS/UFTM. A
Liga se manteve ativa de forma remota, mas adaptando-se e ajustando suas
atividades a luz do acumulo de aprendizagem ante o que foi feito em 2020,
afinal, no primeiro ano da pandemia, as atividades ja haviam sido realizadas
de maneira remota (LIS, 2020), sobretudo na area de marketing. Houve in-
vestimento expressivo nas acdes em midias sociais.

Impobs-se, entao, a reflexao sobre a possibilidade de se adotar futura-
mente o formato hibrido em atividades e eventos da LiS/UFTM. A realizacdo
de atividades de ensino e reunido/supervisio, por exemplo, aceita potencial-
mente a realiza¢ao a distancia e on-line; mas a maneira presencial se impoe
COMO Mais necessaria a outras atividades afins a intervengdes mais diretas
na comunidade externa. Ao mesmo tempo, algumas intervencdes — ativi-
dades de extensao — poderiam adotar o modo remoto, a exemplo do grupo
“TransPosicao”, que, por ter participantes nao residentes em Uberaba, ja vi-
Nnha realizando suas atividades em meio virtual.

A pandemia nos fez trabalhar no formato remoto, o que culminou na
possibilidade de trabalhar com o formato hibrido, apds o retorno das ativi-
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dades presenciais. Entretanto, essa modalidade exige a adaptacao as tec-
nologias, sendo que elas otimizam o trabalho e permitem atividades extra
muros da universidade, ampliando alcance das ac¢des pela participacao re-
mota. Nesse momento de transformacdes tecnoldgicas e escassez de recur-
S0s, minimiza-se o orgamento, a medida que pessoas de diversos estados do
pais e de distintas areas conseguem ministrar aulas e participar dos eventos
(Rios; Silva Neto, 2023).

PARCERIAS REALIZADAS

Além das parcerias ja citadas, houve, ainda, a coorganizacao da Se-
mana da Psicologia da Universidade Federal do Triangulo Mineiro, na qual
a Liga da Sexualidade participou de duas palestras: “Diversidade e luta na
atuacao profissional” e “Discussao de género: diferentes perspectivas”. Além
disso, alguns coordenadores discentes participaram de cinco encontros
com a “Comissao de orientagao em Psicologia, Género e Diversidade Sexual”
do Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais, que foram realizados
mensalmente pelo conselho. Por fim, cabe destacar a parceria com o projeto
social “Nao é sexta, mas cesta!”, que passou a ser divulgado nas redes sociais
da Liga e tem como objetivo auxiliar a populagao transgénera em situagao
de vulnerabilidade.

Essas parcerias revelam a importancia de um programa de extensao
construir vinculos com a comunidade. Por exemplo, a participacao na Co-
missao do CRP-MG amplia as discussdes da liga para nivel estadual. Tam-
bém, é importante enquanto atividade formativa, pois as tematicas discuti-
das contribuem para a capacitacao dos extensionistas participantes, para o
estabelecimento de contatos com os profissionais do Conselho e para atua-
lizacao e desenvolvimento de acdes do Conselho em meio a populacao. Os
extensionistas participantes eram discentes de Psicologia e, eventualmente,
tinham a oportunidade de discutir pautas relacionadas ao “TransPosi¢cao”
e divulgar as atividades realizadas no ambito do grupo, da propria liga e da
universidade.

CONSIDERAGCOES FINAIS

Por conta da pandemia de covid-19 e da adaptacao a atividades remo-
tas, a LIS/UFTM precisou aumentar atividades de ensino e pesquisa, ja que o
campo da extensao ficou prejudicado. Houve dificuldades na execucao dos
projetos de extensao, mas a maioria das outras atividades propostas foi de-
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senvolvida, ainda que de maneira diferente do que foi presumido de inicio.
Para 2021, as atividades planejadas foram: o V Curso Introdutério e Simpdsio
da liga, a Il Jornada Cientifica e a V Semana de Sexualidade, atividades de
ensino com alunos extensionistas, e de extensao com o grupo “TransPosi-
¢ao” e do grupo com a escola estadual, atividade de pesquisa e participacao
em eventos. Tais atividades foram realizadas em 2021, mas com desdobra-
mentos nao presumidos.

Alguns desdobramentos foram positivos, a exemplo da busca de par-
ceiros para a LiS/UFTM. Vemos esse fato como resultado da divulgacédo da
liga em ambientes internos e externos a Universidade Federal de Triangulo
Mineiro e da interdisciplinaridade, atributo pelo qual a liga sempre preza.
Nesse sentido, a busca por parcerias foi considerada importante. Os desdo-
bramentos nao presumidos vistos como negativos incluiram a impossibi-
lidade da realizacdo do grupo na escola por conta das condi¢cdes objetivas
de trabalho e dificuldades para desenvolver o grupo “TransPosi¢cao’. Isso
ocorreu porgue sua reuniao, que era quinzenal, teve de ser readequada para
frequéncia mensal. Como o publico-alvo da liga em geral se encontra em
situacao de vulnerabilidade social, foi dificil ter contato com os integrantes,
e as pautas das discussodes fugiram dos objetivos da liga, o que levou a sua
descontinuidade.

Com efeito, a acao do grupo “TransPosicao” revela um desafio: pensar
no limite da atuacao de um projeto de extensao em meio a um grupo que
representa vulnerabilidades especificas. Parece haver uma possibilidade de
interlocucdo sobre a qual cabe a LiS/UFTM pensar em fazer, ou seja, fazer
com outros profissionais e equipamentos de saude. Dessa maneira, a Liga
poderia aumentar o espectro de sua atuacgao via parcerias, tal qual fez com
a Comissao de orientacao em Psicologia, Género e Diversidade Sexual do
Conselho Regional de Psicologia de Minas Gerais. Dessa forma, os empe-
cilhos enfrentados podem contribuir para a organizagao e o planejamento
das atividades nas gestdes consecutivas.

Cabe dizer que programas e atividades de extensao universitaria como
as ligas académicas contribuem para a disseminag¢ao de conhecimentos so-
bre assuntos variados, além de realizarem ac¢des para a comunidade interna
e externa a universidade. Também, por conta da pandemia, as situacdes de
vulnerabilidade de muitas pessoas se intensificaram de forma que se faz
importante manter atividades de extensao para atender essas populacdes
de maneira benéfica, ainda que num cenario sanitario adverso e de forma
remota.

Revista Barbaqua de Extensao e Cultura, UEMS, Dourados-MS, v. 6, 7375, 2024.

14



ARTIGO
ACOES DESENVOLVIDAS NA LIGA DE SEXUALIDADE DA UFTM EM 2021

A experiéncia da LiS, nesse ano, demonstrou a possibilidade de realiza-
¢ao de atividades e eventos no formato hibrido, principalmente pelo maior
alcance de pessoas de outros lugares do pais. Ademais, esse formato pode
contribuir para solucionar questdes de falta de financiamento de programas
de extensao, pois € um modelo que nao envolve gastos de viagens e hospe-
dagens, por exemplo. Surge, entao, uma sugestao para as futuras acdes da
LiS.

Por fim, é essencial destacar: a importancia da extensao universitaria,
a ser defendida e praticada como parte-chave do tripé do funcionamento
de uma universidade federal; a manutencao do financiamento de bolsas de
estudos para projetos e programas de extensao como as ligas académicas,
tao Uteis a comunidade interna e externa a universidade; a defesa da univer-
sidade publica e gratuita como condicao central para estreitar relagcdes en-
tre atores da universidade, como apontados neste trabalho; e, para ocorrer a
mais importante acao de um programa de extensao, trabalhar com popula-
coes e instituicdes diferentes, externas, extramuros.
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