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PATRIARCADO E SUJEICAO DAS MULHERES
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RESUMO

A sujeicdo das mulheres, um fenbmeno que segue recorrente em meio as sociedades contemporaneas,
diz respeito a um complexo emaranhado de elementos que, na maioria das vezes, encontra-se
naturalizado em meio a costumes e praticas em vigor tanto no ambito publico quanto privado. Esse
artigo faz uma revisdo bibliogréfica relacionando, de maneira sintética, varios desses elementos,
apontados nos textos de inlmeras intelectuais como Harriet Taylor (e seu esposo John Stuart Mill),
Carole Pateman, bell hooks?, Oyéronké Oyéwumi, Heleieth Saffioti, Judith Butler, Marilyn Frye e Iris
Young. De igual forma, é feita uma sistematizacdo dos conceitos de Patriarcado e Opressédo, centrais
para a compreensao do fenébmeno da sujeicdo das mulheres e das estruturas que a forjam.

Palavras chave: Patriarcado. Desigualdade de género. Opressao.

ABSTRACT

The subjection of women is still a recurring phenomenon in contemporary societies. It concerns a
complex tangle of elements that, most of the time, is naturalized amid customs and practices working
both, in the public and private spheres. This article makes a bibliographic review to relate, in a
synthetic way, several of these elements, pointed out in the texts of intellectuals such as Harriet Taylor
(and her husband John Stuart Mill), Carole Pateman, bell hooks, Oyéronké Oyéwumi, Heleieth
Saffioti, Judith Butler, Marilyn Frye and Iris Young. Likewise, the concepts of Patriarchy and
Oppression are explored, regarded as central to understand the subjection of women and the structures
that forge it.

Keywords: Patriarchy. Gender Inequality. Oppression.
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INTRODUCAO

Yoko Ono*, em entrevista a revista britanica Nova, no final da década de 1960,
afirmou: “Woman is the Nigger of the world” (a mulher € o negro do mundo). A frase foi
estampada na capa daquela edicdo e, posteriormente, Yoko Ono e John Lennon compuseram
uma cangdo com esse titulo, lancada no album “Some Time in New York City”, de 1972°. A
frase e a cangdo causaram polémica por denunciarem a situacédo de sujei¢do e exploracdo das
mulheres também no mundo ocidental e por apelarem ao preconceito existente contra a
populacdo negra (ao fazerem uso da palavra nigger, utilizada na lingua inglesa de maneira
pejorativa e racista) na insinuacdo de que a mulher é “a escrava do mundo” ou a “maior
escrava dentre os escravos” (algo passivel de acusagdo de racismo, a0 minimizar a experiéncia
da escraviddo nos moldes que ela foi praticada em indmeras partes do mundo). As duas
questdes seguem como problemas a serem resolvidos pelas nossas sociedades

contemporaneas: 0 racismo e a sujeicdo das mulheres.

Apesar desse artigo focar apenas na questdo das mulheres, nos posicionamos ao lado
de quem busca enfrentrar a questdo da discriminacdo racial que, inclusive, funde-se com a
questdo de género de inimeras maneiras. As mulheres negras sdo as mais exploradas e

discriminadas pelas sociedades ocidentais.

\oltando ao tempo histdrico da frase de Ono, ela foi proferida em meio ao que foi
classificado como a ‘segunda onda’ feminista do Ocidente®. Desde entdo, o feminismo se
fortaleceu, articulando-se em meio a um cenario de outros movimentos, frentes e propostas
engajadas em questbes de raca/etnia, paz, meio ambiente, direitos humanos, igualdade,

equidade, justica social, liberdade, democracia, entre outros. Grande parte desses temas

4 Artista plastica, cantora e compositora japonesa que, no final dos anos de 1960, conheceu e se juntou a John
Lennon, membro fundador do grupo de rock inglés The Beatles.

> No mesmo ano, a National Organization for Women premiou Lennon e Ono com uma citagdo de “Positive
Image of Women” por conta da “forte declaragéo pro-feminista” da cangéo (JOHNSTON, 1972). John Lennon
chegou a afirmar, em uma entrevista, que o revolucionario irlandés James Connolly inspirou a cangdo com
sua frase “a mulher trabalhadora é a escrava dos escravos” [a mais escrava dentre os escravos] (THE DICK,
1972). Analistas literarios, por sua vez, apontam uma relagdo entre a famosa frase de Ono com a frase da
personagem Janie Crawford no romance da escritora afro-americana Zora Neale Hurston, “Seus olhos
estavam observando a Deus” (Their Eyes Were Watching God; 1937), um classico da literatura do
movimento artistico do Harlem: “a mulher negra é uma mula no mundo até onde eu consigo ver” (De nigger
woman is de mule uh de world s6 fur as Ah can see) (REES, 2002, p. 418).

& Apesar de ideias de cunho feminista poderem ser encontradas em diferentes tempos historicos, as chamadas
“ondas feministas” fazem referéncia a grandes movimentagdes de rua em torno de pautas que procuravam
combater a discriminacéo feminina e diminuir as diferencas de status entre homens e mulheres em varias das
sociedades ocidentais.
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também fez parte do que, no campo da historiografia, ficou conhecido como ‘historia cultural’
e ‘nova historia cultural’, ambas preocupadas com estudos, questdes e temas da histdria das

mentalidades, da vida privada, dos habitos e costumes, do corpo e da sexualidade.

A nocao de escraviddo, expressa por Ono, esta associada ndo exatamente aos variados
contextos da escraviddo (ou a pratica social em que um ser humano assume direitos de
propriedade sobre outro designado por escravo, imposta por meio da forga) mas as nogoes de
sujeicdo, submissdo, subjugacdo e serviddo das mulheres pelos homens. De igual forma, a
nocao de sujeicdo, implicita na frase, ndo deve ser compreendida da forma como era utilizada
em regimes feudais ou monérquicos, indicando as relacbes entre governantes e governados,
reis/rainhas e seus suditos (suserania e vassalagem). A relacdo de escraviddo e de sujeicdo
invocada por Ono é a da dominacdo/violéncia praticada pelos mais diversos grupos de
homens sobre as mulheres. Apesar de ser possivel que Ono tenha pensado especificamente
nesse tipo de dominagdo, gostariamos de ressaltar que também mulheres podem, pela forca de
um tipo de organizacdo social (como o patriarcado), reproduzir a dominacéo e a violéncia

contra outras mulheres.

Os estudos feministas, desde a década de 1970, vém apontando e exigindo que se
reconhecam as estruturas e sistemas mais profundos em funcionamento nas nossas sociedades
e que possibilitam préticas racistas, de desigualdade entre 0s géneros e toda sorte de violéncia
(doméstica, racial, étnica, de género, dentre outras). Ao invés de investigar e atacar apenas as
consequéncias é preciso identificar e enfrentar a origem de tal sistema. Desde a segunda onda
feminista, esse sistema vem sendo descrito, por diversos grupos de mulheres, como sendo o

patriarcado.

PATRIARCADO: O CONCEITO CENTRAL

O uso do termo (ou o conceito de) patriarcado ndo representa um consenso entre as
feministas e € alvo de debates e obje¢Bes. Dentre os principais problemas apontados para o
uso desse termo estdo uma certa falta de coeréncia tedrica e 0 anacronismo que 0 conceito

pode sugerir’. Ainda assim, ele segue sendo utilizado e vem ganhando cada vez mais espago

Ele se confunde, por exemplo, com a no¢do weberiana usada para um tipo de dominagdo em que o pai de
familia (geralmente o mais velho do grupo familiar) representa a lei no espago das comunidades domésticas
ou unidades sociais mais simples, anteriores a formagdo do Estado. A legitimidade da autoridade e poder do
pai assenta-se na tradicdo do grupo e ndo diz respeito apenas ao controle e poder de homens sobre as
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no cenario brasileiro em meio as discussdes sobre 0 uso da terminologia “sistema de género”

ou “sistema do patriarcado” ®

Defendemos aqui que o patriarcado € um tipo hierarquico de sistema de género
responsavel por relacbes de sujeicdo, opressdo e violéncia contra as mulheres enquanto
individuos e enquanto grupo, bem como de inferiorizagcdo do que é considerado feminino.
Concordamos com Heleieth Saffioti (2004, p. 101-102) de que ele invadiu todos os espacos da
sociedade (da esfera privada a publica, da sociedade civil ao Estado) e possui uma base
material (econdmica) que assegura aos homens os meios de producdo e uma boa parte da
reproducdo da sociedade. Acreditamos que ele estd presente em todas as instancias sociais
(domésticas, religiosas, politicas, juridicas, econdémicas...).

Apesar de haver diferencas entre o patriarcado tradicional (de tipo weberiano) e o
moderno (que surge com o advento da sociedade civil contratual. Cf. PATEMAN, 1992), ou
contemporaneo (MACHADO, 2000), é possivel perceber que suas raizes estavam em varias
sociedades tradicionais, mas foi estruturado na Europa moderna, intensificando suas formas
de agdo no periodo industrial e, desde entdo, vem adaptando-se as mudancas das sociedades

ocidentais, como que deve ficar evidente ao longo deste artigo.

PERCURSO METODOLOGICO

A tematica da sujeicdo das mulheres sera abordada a partir do contexto da
modernidade ocidental mediante uma revisao bibliogréafica exploratéria do tema. Para isso, 0

pensamento de algumas autoras (e um autor especifico) julgadas centrais serdo apresentadas.

A primeira parte do artigo seguira uma ordem cronoldgica de textos, iniciando com o

Contrato Sexual, de Carole Pateman (1993), e sua discussao sobre o patriarcado e as relagdes

mulheres (do pai sobre as filhas, do marido sobre a esposa, do irm&o sobre a irmd), mas de alguns homens
sobre outros (WEBER, 1968). No feminismo, ele perde seu conceito original “para firmar-se como uma
referéncia implicita e sistemética da dominag8o sexual” (CASTRO; LAVINAS, 1992, p. 238).

8 A socidloga feminista brasileira Heleieth Saffioti observou que o conceito de género foi elaborado pela
antrop6loga Gayle Rubin (1975) - a primeira pesquisadora a conceitua-lo de maneira feminista - de forma
pretensamente neutra: assim como ele poderia estar a servigo da opressdo, também poderia estar a servigo de
relagBes igualitarias. Tudo dependeria das relagdes sociais. Além disso, ele teria a vantagem de ser mais
amplo que o de patriarcado, visto poder ser aplicado a todas as formas de sociedade e todos os tempos
histdricos. Por sua vez, o patriarcado é um fendmeno mais recente e diz respeito a um sistema de género
especifico: desigual e opressor. Saffioti vai além (2004, p. 136): para ela, o conceito de género, no fundo, nao
€ neutro, mas acaba servindo ao patriarcado ao encobri-lo. Podemos questionar essa afirmagdo, mas nesse
artigo, faremos uso do conceito de patriarcado.
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de hierarquia e dominagdo que perpassam a tradicdo politica do contratualismo, ancorada na
ideia de contratos sociais e direitos sociais, mas que oculta um contrato de ordem sexual
presente da formacdo das familias. Em seguida, apontaremos para os estudos de Oyeronké
Oyéwumi (1997; 2004) que identificam o modelo de familia nuclear como um dos pilares do
patriarcado moderno e como um modelo eurocéntrico e ndo universal. Por fim, os escritos de
Heleieth Saffioti (1987, 2001, 2004) serdo utilizados para apontar a relacdo entre patriarcado e
violéncia.

A segunda sessdo quebrara a sequencia cronologica de textos e focara no tema do
patriarcado como elemento formador da subjetividade dos sujeitos. Nesse sentido, voltaremos
ao séc. XIX para perceber que desde aquele periodo denlncias eram feitas sobre a introjecdo
de formas de se comportar e viver que impunham a Sujei¢do das Mulheres , como aparece na
obra do fil6sofo politico John Stuart Mill e sua esposa Harriet Taylor (1869/2006) com esse
titulo. Os textos de bell hooks (2010/2017) serdo utilizados, em seguida, para pontuar as
maneiras pelas quais as ideias do patriarcado séo perpetuadas e fixadas nas sociedade. E, para
finalizar a sessdo, apresentaremos alguns dos argumentos de Judith Butler (2001, 2017) sobre

a complexa relacdo do sujeito com o poder e a sujei¢do durante o seu processo de formacao.

Uma ultima sessdo abordara a maneira como as filésofas Marilyn Frye (2000) e Iris
Marion Young pensaram o fendmeno da opressédo, apontando para suas variadas formas e
faces responsaveis pela sujeicao e opressdo das mulheres e dos mais variados grupos sociais.

O quadro geral deve oferecer alguns dos elementos centrais a criacdo de um sistema de
sujeicdo das mulheres complexo e oriundo de diferentes frentes e instancias: do privado e da
vida doméstica, das tradicGes religiosas, dos modelos educacionais, dos costumes, das
relacbes familiares, das atividades sociais, das instituicdes politicas, das relacdes econdmicas,
dos vinculos afetivos, dos sentimentos, dos esquemas psicoldgicos de compreensdo e reacdo a

realidade e ao mundo etc.
ASUJEI(;AO DAS MULHERES NAS SOCIEDADES OCIDENTAIS

A dominacdo dos homens sobre as mulheres e sobre o feminino ndo possui
autoria Unica, mas uma constelacdo de autores, que inclui, além dos homens,
a midia, a educacdo, a religido, as mulheres e as proprias politicas publicas.
Medrado e Lyra (2008, p. 829)

Na trajetoria da sociedade ocidental, foi a partir da época moderna e sua tentativa de

estruturar formas de sociedade ndo pautadas em um poder religioso ou monarquico, que oS
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direitos das mulheres passaram a ser debatidos e reivindicados de forma intensiva. O
movimento em defesa dos direitos da mulheres teve seus fundamentos em meio aos ideais
iluministas, das revolugdes politicas do século XVII-XVIII, e se estendeu em meio a
organizacdo do imperialismo politico, a expansdo capitalista, a industrializacdo e a
urbanizacdo do século X1X. Apesar de um enorme movimento de luta e resisténcia, as pautas
feministas receberam pouco espaco e os direitos das mulheres foram atrelados aos dos
homens, na figura dos pais e dos maridos, em uma nascente sociedade moderna e industrial. A
promessa de igualdade e liberdade apresentou-se como limitada ou, na maioria das vezes,

como um embuste.

Por maiores que tenham sido 0s avancos e 0s espagos conquistados pelas mulheres nos
altimos tempos, existem sistemas que pouco foram alterados e dentre eles esta 0 dos modelos
de género no interior dos quadros sociais. Apesar do ingresso maci¢co de mulheres no mercado
de trabalho, ao lado dos homens, e da sancdo da lei do divorcio, as posi¢des de poder
ocupadas por homens em relacdo as mulheres foram mantidas incélumes. Este fato indica a
necessidade de se levar em conta que a sujei¢do e a dominacdo sdo praticas emaranhadas em
meio a sistemas de média e longa duracdo, nos quais sdo tecidas as conjunturas, as tradicdes,

as ideologias e as mentalidades.

A literatura que faz uso do conceito de patriarcado® o aponta como um sistema que fez
e faz uso da violéncia como ferramenta de controle para justificar a separacdo e ocupacao das
esferas publicas/politicas e privadas/domésticas de maneira desigual e sexuada. O termo
patriarcado, cuja etimologia é oriunda da lingua grega, significa a ‘a regra do pai’, ‘a lei do
chefe da familia’ sobre os demais, considerados fracos e sem poder. O patriarcado exercido
por homens sobre mulheres e filhos, foi estruturado em meio as relagdes matrimonias e
familiares, estendendo-se as demais esferas de vida e atividades consideradas publicas, como

as atividades religiosas, 0 mercado econdmico e 0s espacos decisorios sobre a coletividade.

® Na literatura brasileira, o patriarcado foi incialmente discutido por Raymundo Faoro, Gilberto Freyre,
Antonio Candido, Sérgio Buarque de Holanda, Nisia Floresta, Florestan Fernandes entre outros em estudos
sobre formagdes e estruturas sociais e politicas do Brasil, em especial em analises da sociedade escravista
arcaica e na constituicdo do Estado burocratico, patrimonialista; As feministas passaram a usar o termo
patriarcado a partir da década de 1970 para fazer referéncia a dominagdo dos homens sobre as mulheres em
todas as esferas da sociedade, incluindo o cotidiano, o privado, a vida conjugal, matrimonial etc. (AGUIAR,
2000).
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A ORGANIZACAO SOCIAL E ASUJEICAO DAS MULHERES

A fil6sofa e cientista politica Carole Pateman (1993) defende que, na historia da
maioria das sociedades humanas, os individuos trocaram a inseguranca da liberdade tribal e
comunitaria pela liberdade civil, salvaguardada pelo Estado. Entretanto, a composicdo dos
cargos de poder dentro do Estado foi efetuada pelos homens que ocupavam posicoes atreladas
a seguranca, a caca e aos rituais, nos seus grupos de origem e em um estagio no qual essas
posi¢Oes possuiam um status superior e resultavam em privilégios dentro de um sistema com

caracteristicas patriarcais.

As sociedades modernas lancam a ideia de uma associacdo coletiva pautada em uma
ideia de contrato social para garantir a seguranca, a liberdade e a igualdade de todos
individuos. A linguagem contratual também foi usada, no caso das mulheres, para produzir o
efeito contrario, uma vez que foi aplicada para um modelo de contrato de casamento que
subentendia as mulheres casadas aos seus maridos em meio a um sistema geral que impedia as
jovens de seguirem solteiras ou de estabelecerem outras formas de relagdes afetivas que néo
fossem reguladas pelo contrato de casamento. Para Pateman (1993), atrds do contrato social
encontrava-se um contrato de cunho sexual, no qual os homens pactuavam entre si para

controlarem e terem acesso ao corpo das mulheres.

Quando os arautos da modernidade foram anunciados, a esséncia da férmula ndo havia
sido modificada, a nocdo de familia nuclear moderna foi impregnada pela antiga organizacéao
e intensificada, visto que a nova férmula confinava as mulheres definitivamente ao espaco
doméstico e garantiam aos homens o dominio sobre suas vidas, sua sexualidade e suas
atividades produtivas. Os tedricos responsaveis pelos escritos dos tratados e contratos
progressistas defendiam a substituicdo do antigo sistema por novas formas de organizacéo,
pautadas em acordos livres. No entanto, as mulheres (filhas e esposas) deveriam permanecer
na condicdo de inferioridade e sujeicdo aos pais e maridos.'® “Ao invés de dedicarem-se ao
fim da subordinacdo humana, os tedricos do contrato social lancaram as bases da sujei¢do
civil moderna e desobrigaram-se a discutir questdes de dominacdo de género” ou racial
(ZIRBEL, 2017, p.107).

10 No artigo “O problema do padrdo duplo de cidadania das teorias politicas modernas” (ZIRBEL, 2017) é
discutida a maneira como teoricos politicos e morais como John Locke e Immanuel Kant encontraram
maneiras para fundamentar a sujeicdo das mulheres ao casamento, em uma época que ndo queria-se mais
aceitar que a tradicdo ou a religido fossem evocadas para sustentar a posi¢do de superioridade politica de
alguém.
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Pateman (1993) aponta que uma das principais contradi¢des nas relagdes entre homens
e mulheres se d& no contrato original, pois nele é firmado um contrato de ordem sexual, para o
sistema de casamento. Ou seja, homem e mulher compartem e exercem designios sexuais e de
convivéncia antes de constituirem uma familia propriamente dita: sdo marido e esposa, antes
de se tornarem pai e mae. Tal aspecto foi negligenciado pelas previsdes contratuais da
modernidade.

A socidloga africana Oyeronké Oyéwumi, que estuda a formacdo das familias lorubas
do sudoeste da Nigéria, observa que, antes da colonizacdo desse territorio pelos europeus, ndo
havia uma organizacao social binaria, baseada nos papéis de género. O tipo sexuado do corpo
ndo era o elemento que determinava os lugares de prestigio em meio a sociedade. Para ela, 0
apelo a um determinismo bioldgico também tinha por funco, na Africa, impor um modelo de
producdo de conhecimento que privilegiava, simultaneamente, os homens e 0 modelo de
mundo europeu. A colonizagdo inseriu no sistema educacional uma ideia de divisdo da

sociedade que permitiu a instalacio de estado patriarcal na Nigéria (OYEWUMI, 1997/2017).

A sociologa nigeriana percebe a familia nuclear ocidental como centrada na relagdo
conjugal de um homem patriarca e uma mulher subordinada, acompanhada de filhos. Neste
modelo, 0 homem prové o sustento e a mulher os trabalhos domésticos, a maternagem e 0s
cuidados. Em meio a essa estrutura familiar, o ser humano do sexo feminino é transformado
em um tipo especifico de mulher: a esposa, que possui um habitat também especifico: o lar. O
habitat da mulher-esposa é marcado pelo dominio e ela ndo pode transpor os seus limites
(OYEWUMI, 2004).

A familia, pré-organizada por género, passa a ser o principio sustentador da hierarquia
familiar e das demais formas de hierarquia presentes nas relacfes sociais. Ela também
costuma ditar os conteudos de conversas e dialogos dos quais as mulheres sdo autorizadas a
participar. De mulher a esposa, de esposa a mée, os casamentos dentro do modelo nuclear de
familia consolidam também a hierarquia que ampara a divisdo sexual e social do trabalho,
além de restringir a percep¢do dos filhos em relagdo a identidade social que as mulheres

podem exercer e a que eles mesmos desejam experimentar.

Oyéwumi (2004) aponta para o fato da familia nuclear binaria, responsavel por sujeitar
o feminino ao masculino, ndo é um modelo universal. Para ilustrar esta tese, ela da o exemplo
da formacéo familiar das sociedades I6rubas do nordeste da Nigéria, que estruturam grande

parte da sociedade e possuem uma estrutura matrifocal. Neste modelo, a mée é o eixo em
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torno do qual as relacdes familiares séo delineadas e organizadas. Por consequéncia, a relagdo
entre os adultos é marcada pela experiéncia compartilhada de ventre: a irmandade é o centro e

ndo a binaridade de uma familia nuclear pautada em diferencas de género.

A sociologa brasileira Heleieth Saffioti (2001) concordaria com a afirmacdo de
Oyéwumi de que o patriarcado faz parte de uma estrutura das sociedades modernas ocidentais
que assume caracteristicas imperialistas ou colonialistas. Saffioti defendeu que o patriarcado
encontra-se imbricado como racismo e o capitalismo. Para ela, existe um projeto de
‘dominag¢ao-exploragdo’ em funcionamento (semelhante as relacdes entre patrdo e empregado,

senhor e escravo, suserano e vassalo) pautado na exploracdo das mulheres.

Inicialmente, o processo de ‘dominagdo-submissao’ teria conferido privilégios sexuais
aos homens por meio de contratos de casamentos e propriedade, na esfera publica e politica
do poder, na ocupacdo dos espacos no interior das instituicdes, na redacdo das legislacdes, na
participacdo dos processos eletivos e representativos. Em seguida, a ‘exploragdo’ passou a
ocorrer no campo econémico, por meio das desigualdades salariais no exercicio de cargos
iguais aos dos homens. O ndo reconhecimento e baixa remuneragdo das mulheres sustentaria a
segunda e a terceira jornada de trabalho, que incluem a organizacdo da vida doméstica, da

rotina familiar e da disponibilidade para os cuidados da saude dos familiares.

O primeiro tipo de dominacéo garantiu a transferéncia e a continuidade da propriedade
privada (por meio do matrimonio e do controle da sexualidade feminina), a0 mesmo tempo
que tirou das mulheres o seu protagonismo no ambito do publico, confinando-as no espaco
considerado provado, separando-as e isolando-as uma das outras (REED, 2008, p. 40-41). De
igual forma, garantiu uma economia domesticamente organizada que assegurou aos homens
um conjunto de atividades necesséarias & manutencdo diaria da vida e a sua reproducéo. No
entanto, o campo juridico também é organizado em torno da figura do sujeito de direito, uma
figura masculina no plano idealizado e na préatica, que goza de direitos politicos. Desde entéo,
a igualdade se da a partir desse modelo, com o qual as mulheres precisam se comparar, € 0

Direito tradicionalmente ignora as relagdes que se ddo no ambiente privado.

Para Saffioti, o patriarcado ndo é o unico sistema estruturante da sociedade, mas ele se
funde com o capitalismo e o racismo que, juntos, se retroalimentam, ainda que isso ocorra de

maneira conflitante.

E impossivel isolar a responsabilidade de cada um dos sistemas de
dominag&o-exploragéo fundidos no patriarcado-racismo-capitalismo pelas
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discriminacfes diariamente praticadas contra as mulheres. De outra parte,
convém notar que a referida simbiose ndo é harménica, ndo é pacifica. Ao
contrério, trata-se de uma unidade contraditoria (SAFFIOTI, 1987, p. 62).

Embora os trés sistemas (ou eixos) perpassem toda a estrutura social, ninguém escapa
do sistema do patriarcado que estabeleceu uma visdo binaria e hierarquica dos seres humanos
(entre homens e mulheres), absorvida na politica, no Direito, na religido e nas relacdes

familiares.

Saffioti (2001; 2004) argumenta, igualmente, que os homens imbuidos de sua fungéo
patriarcal e protegidos por uma sociedade falocratica, efetivam sua vontade de poder e
dominacdo de forma muito intensa, por meio da violéncia que lhes é autorizada para corrigir
0s casos desviantes e de insubordinacdo. Essa violéncia e sujei¢cdo das mulheres pode ser
exercida por individuos com ou sem vinculo sangiiineo para com a mulher que oprimem.
Assim, familiares (mais velhos ou mais jovens, esposos, pais, irmaos ou filhos) bem como os
cdnjuges, namorados, parceiros (entre outros) que sdo amalgamados por sentimentos e afetos
também podem atuar de maneira opressora. Infelizmente, essa pratica de associacdo entre
dominio e estatus, ou de dominio em meio as relacdes afetivas, também pode ser exercida por
mulheres. Por uma espécie de delegacdo (na condicdo de mae, responsavel, cuidadora,
professora...), elas podem vir a desempenhar as funcGes do patriarca, exercendo poder e
aplicando a violéncia disciplinar para com criancas, adolescentes, idosos alunos, empregadas

ou individuos com idade e condicéo social inferior a delas (SAFFIOTI, 2004, p. 102).

A violéncia ndo ocorre apenas no espaco familiar. Sua possibilidade é estendida para
fora dele, uma vez que a constante ameaca de possiveis agressdes masculinas funciona como

mecanismo de sujei¢do das mulheres aos homens (SAFFIOTI, 2004, p.75).

Bell Hooks (2010/2017), professora e ativista estadunidense, defende que o sistema
politico e social do patriarcado “é¢ a doenca social mais ameacadora a vida” e acomete 0s
corpos e espiritos de homens e mulheres em nossas sociedades ocidentais. Ainda que ela néo
faca uso dessa linguagem, podemos dizer que hooks aponta para o fato de que o patriarcado

também forma a nossa subjetividade. VVoltaremos a isso na proxima sessao.

UMA SUBJETIVIDADE VOLTADA A SUBMISSAO DAS MULHERES

O uso de toda uma engrenagem de subordinagdo das mulheres, nos mais variados

ambitos, ja foi apontada, diversas vezes, por diferentes autores e autoras ao longo do processo
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de formagdo das sociedades ocidentais. Apontaremos aqui o0 texto produzido pelo fil6sofo e
economista britanico John Stuart Mill, em colaboragdo com sua esposa Harriet Taylor: “A
sujeicdo das mulheres” (1869/2006).

Em meio aos debates e reivindicacOes pela igualdade de direitos civis entre homens e
mulheres, o casal Mill-Taylor criticou a forma como a sociedade estava estruturada e
combateu as desigualdades entre os sexos, que favorecia largamente os homens na esfera
educacional, publica, politica e juridica. Na obra apontada, discutiram o fato da criacdo dos
contratos e tratados modernos embasarem relagcoes civis de exploracdo em meio as relagdes
contratuais, ao ponto das mulheres serem pensadas e tratadas como individuos atrelados aos
homens, no que tange a esfera puablica/politica e em grau mais agravado na esfera

privada/domeéstica.

Mill e Taylor (1869/2006)*? chamam a reflexdo seus conterraneos e conterraneas que
acreditavam estar vivendo um periodo de grande modernizacdo e mudancas de direitos
individuais e coletivos. Em um tal periodo ndo deveriam mais haver argumentos sustentaveis
para a permanéncia das mulheres em condi¢do da subjugacdo e subordinacdo. No entanto,
estava passando despercebido pelo senso comum que a sociedade seguia mantendo suas

tradicBes mais primitivas.

O casal faz uma analogia entre a situacdo de sujeicdo imposta as mulheres e um
regime de escraviddo. Além disso, eles apontam para o fato desse regime ter de ser

internalizado, em especial, pelas mulheres.

Todas as causas, sociais, naturais, se conjugam para minimizar as
possibilidades de as mulheres se rebelarem coletivamente contra o poder dos
homens. A sua posicdo é desde logo diferente da de todas as outras classes
subjugadas pelo fato de os seus senhores pretenderem delas algo mais do que
um simples servico. Os homens ndo querem unicamente a obediéncia das
mulheres, querem também os seus sentimentos. Todos 0s homens, a excecéo
dos mais grosseiros, desejam ter, na mulher a quem estdo intimamente
ligados, ndo uma escrava forgada, mas uma escrava voluntéria, e nédo
somente uma escrava, mas uma favorita. Recorreram, por conseguinte, a
todas as estratégias para escravizar suas mentes. (...) Os donos das mulheres
quiseram mais do que simples obediéncia — seja medo deles préprios, ou

11 A escolha do texto se faz pelo status que este filésofo-economista tinha entre os grandes politicos de sua
época, 0 que pode ser um indicio da consciéncia que estes teéricos-legisladores tinham da questdo e do fato
de que ndo queriam implementar politicas verdadeiramente igualitarias.

O texto em questdo costuma ser creditado apenas a Stuart Mill, apesar dele dizer explicitamente que o
material era resultado do trabalho e reflexdo conjunta. Na bibliografia final deste artigo faremos referéncia a
ambos como autores da obra, mesmo que isso ndo conste oficialmente no material editado.

12

UEMS — MESTRADO EM DESENVOLVIMENTO REGIONAL E DE SISTEMAS PRODUTIVOS — PONTA PORA/MS 66



. / /4
UEMS

Universidade Estaduol de
Revista Desenvolvimento, Fronteiras e Cidadania — vol.4 —n.6 — p. 56 -74 — Junho de 2020

Mato Grosso do Sul

medos de natureza religiosa. (...) Todas as mulheres sdo, desde a mais tenra
infancia, criadas na crenca de que o seu ideal de carater é diametralmente
oposto ao dos homens: ndo vontade prépria e capacidade de se governarem
autonomamente, mas submissdo e rendigdo ao controle dos outros (MILL,
1869/2006, p. 59-60).

O nivel de servidéo e sujeicdo envolvia as mulheres em relacdes e instancias cada vez
mais profundas, desde as esferas sociais aos niveis psiquicos-mentais. Mill e Taylor
descrevem ainda que os homens mais jovens foram convencidos de que exercer a dominagédo
sobre as mulheres lhes garantia beneficios enquanto romper com este jogo acarretaria

discriminacdes e inferiorizacdo: eles seriam vistos como homens fracos e sem poder.

O tipo de conhecimento produzido pela ciéncia do século XIX também foi responsavel
por agravar a sujeicdo das mulheres. Circulavam, naquele periodo (assim como hoje ainda
circulam) teorias e explicagOes sobre a inferioridade da mulher. Em geral, essas explicagdes
pautavam-se da diferenca de forca fisica e com ela afirmavam uma inferioridade bioldgica
mais geral'®. A fragilidade do corpo encontraria paralelo em uma suposta fraqueza emocional
e sentimental considerada nefasta a vida politica e publica, o que demonstrava o fascinio e a
ambicdo por poder dos homens que controlavam a politica e o perigo de outro modelo para a
sociedade (ndo pautado na forca) que as mulheres poderiam representar, caso a hierarquia nao

fosse mantida.

A explicacdo fornecida pelo casal Mill-Taylor (1869/2006) pode nos ajudar a
compreender a procedéncia e justificativa de ditos populares ‘antigos’ como “nessa casa
mando eu” (proferido geralmente por homens) e “em briga de marido e mulher ndo se mete a
colher”. Em ambas as situagdes o espaco domestico e privado é reclamado como dominio do
homem e nele, nem o Estado e nem ninguém da sociedade civil pode interferir. Dito de outro
modo, no seio doméstico, nas questdes conjugais, 0 homem estava a salvo da jurisdi¢do e da
interdicdo das leis, governos e demais mandos e encargos publicos, podendo se valer da

violéncia que havia sido vitima nas instancias politico/publicas.

Como pontuou Maria Aparecida Oliveira (2013, p. 499), “nas questdes que
confirmariam a manutencédo do estado de sujeicdo e jugo feminino existe uma razéo subjetiva,
mas a0 mesmo tempo coletiva e psicologica, ou seja, existe no inconsciente coletivo um

sentimento de obrigagdo do género feminino para com o género masculino.” Para o casal

13 Para uma discussdo sobre a forca fisica como argumento usado por filosofos morais e politicos da
modernidade, ver: ZIRBEL, 2011.
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Mill-Taylor, a escravizacdo das mulheres é um tipo de escravizagdo consentida, uma vez que

foi implementada como “natural”.

Ao escrever sobre o patriarcado, hooks (2010/2017) observa que, ainda hoje, suas
praticas e ideias sdo naturalizadas. Elas nos sdo inculcadas desde a infancia, quando
recebemos orientagfes continuas sobre como devemos nos comportar e pensar para melhor
implementé-lo. Sua mensagem central é a de que “os homens séo inerentemente dominantes,
superiores a tudo e todos que sdo considerados fracos, especialmente as mulheres, e dotados
do direito de dominar e governar sobre os fracos, e de manter esse dominio através de varias
formas de terrorismo psicolégico e violéncia” (HOOKS, 2017, s/p). Além disso, a religido
esta igualmente impregnada pelos designios do patriarcado (Deus é masculino; criou 0s
homens para governarem e as mulheres devem assumir um papel de submissao e obediéncia),
assim como as demais instituicdes sociais (escolas, tribunais, clubes, arenas de esporte...). Em
conjunto, essas instituicdes e suas praticas produzem a crenca de que o patriarcado é a

maneira “natural” e correta de organizar a vida.

Hooks afirma que € na transmissao do patriarcado que ocorre a adequacao de género e
de identidade de cada individuo, seja homem ou mulher. Este aspecto pode ser observado na
confeccdo do enxoval dos bebés, em meio de brincadeiras da infancia e no decorrer do
desenvolvimento dos individuos, implicando como devem se relacionar e expressar 0s
sentimentos e as emogdes. A autora argumenta que uma forte redoma é criada para garantir
que cada um cumpra seu papel de maneira condizente com o sexo biolégico com que foram e
sdo identificados. Diante de qualquer desvio do padrdo estabelecido, atos de reprovacao
entram em cena, caracterizados por forte violéncia perpetrada pelas autoridades patriarcais. A
violéncia é utilizada como um corretivo e tais atos sdo invocados como ‘pedagdgicos’,

devendo educar e forjar a aceitacdo dos demais™®.

Hooks também alerta para o fato de que ndo falar do patriarcado quando se discute a
sujeicdo de mulheres € ndo permitir que se repense e mude esta forma de dominagdo. O
sistema patriarcal confere maiores beneficios e privilégios aos homens. Qualquer papel e
identidade sexual (de classe e/ou género) rigida almeja exercer hegemonia e dominagéo sobre

os outros, descambando facilmente para atos nefastos e que ferem a dignidade dos demais

14 A antropdloga Rita Segato, apds um extenso trabalho de pesquisa na penitenciaria de Brasflia com homens
julgados pelo crime de estupro, observa que estes homens vém a si mesmos como moralizadores. A mulher
que tem um comportamento julgado como desviante ou que € entendido como um desacato a uma lei
patriarcal é alvo da punic&o que aplicam: o estupro (EDELSTEIN, 2017).
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individuos.

Judith Butler (2010), filésofa estadunidense, defende que a sujei¢do, nas nossas
sociedades modernas, infiltra-se na propria constituicao de existéncia do sujeito e na trajetoria
de realizacdo dos seus desejos. A submissdo € adotada como resultado de um poder exercido
sobre o sujeito, mas, ao ser assumida por ele passa a molda-lo, a produzi-lo, de uma certa

maneira. Como observou Neiva Furlin, a partir de Butler:

O poder ndo é somente algo a que nos opomos, e sim algo do qual depende a
nossa existéncia, porque somos sujeitos formados nas relagdes de poder e
nelas vinculamos e nos preservamos como seres humanos inteligiveis. Como
sujeitos, inscrevemo-nos nessa dependéncia aos discursos que nos formam,
ja que o poder assume uma forma psiquica e constitui a nossa identidade de
sujeito (FURLIN, 2013, p. 396-397).

Ao mesmo tempo que é imposta, a sujeicdo é algo do qual nos servimos para nos
constituirmos enquanto sujeitos. O poder precede o sujeito, o subordina e o constitui,
proporcionando um efeito instrumental. Nao existe sujeito a priori e fora do exercicio do
poder, existem processos de subjetivacdo, colocados em funcionamento por meio de
mecanismos de introjecdo da lei. E aqui podemos apontar a lei patriarcal. A existéncia do
sujeito depende de sua subordinagdo e ele se constitui “mediante uma submissdo priméria ao
poder, que atravessa 0s valores e as normas internalizadas desde a infancia, por meio dos
processos de socializagdo” (FURLIN, 2013, p. 397).

Outro elemento explorado por Butler diz respeito a necessidade de sobrevivéncia e as
vulnerabilidades dos sujeitos que sdo entendidas como responsaveis pela aceitacdo e
manutenc¢éo da relacdo de dependéncia e sujeicdo. Para ela, a crianga, durante o processo de
formacéo da sua identidade, € vulneravel a subordinacéo e a exploragdo. Mais do que isso: a
subordinacdo é fundamental a sua sobrevivéncia, uma vez que ela depende dos demais, e
implica uma submissao obrigatoria. Além disso, ela mescla afeto (amor) a esse processo. Ela

se apega (e precisa fazé-1o) para poder existir, aceitando as regras impostas.

Butler também explora a ambivaléncia desse processo de sujeicdo, uma vez que a
agéncia e a construcdo da identidade dos sujeitos ocorre em meio a esse processo. No entanto,
para 0 nosso proposito nesse artigo, essas consideracdes da fildsofa ja nos sdo suficientes para
colocar a questdo que segue: As variadas dimensdes ou os variados elementos que formam a

teia de opressdo imposta pelo patriarcado as mulheres.
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PATRIARCADO E OPRESSAQO

Marilyn Frye (1983; 2000), outra filésofa contemporénea, define a dominacéo
masculina com uma rede de barreiras e forcas inter-relacionadas, responsavel por imobilizar e
moldar, tanto pessoas como grupos. Trata-se de uma rede de forgas e barreiras que expdem a
penalidade, a perda ou ao desprezo. Para ilustra-la, Frye usa a metafora da gaiola utilizada
para aprisionar passaros. O confinamento é proporcionado por meio de obstaculos que ndo sdo
acidentais, ocasionais ou evitaveis, mas “sistematicamente relacionados uns aos outros” de
modo a capturar a pessoa entre e através deles e restringir ou reprimir 0 movimento em
qualquer direcdo (FRYE, 1983, p. 4). Focar em apenas um dos obstaculos (uma das grades da
gaiola. Ex: ndo receber informacgdes que podem implicar em uma oportunidade de promogéo
no trabalho) ndo permite perceber que se trata de uma estrutura mais complexa, dando a ilusdo
de que a pessoa esta livre para seguir na direcdo que bem entender, quando, na verdade, 0s

demais elementos conectam-se entre si para impedir a mobilidade.

Na explicacdo da filésofa e eticista Hilde Lindemann, a opressdo é, para Freye, “um
sistema de forcgas institucionais e processos que impede alguns grupos sociais de participarem
plenamente da sociedade” (LINDEMAN, 2006, p. 31). E ela é estruturada de tal maneira que
os individuos ndo se reconhecem como seres aprisionados. Sua condicdo geralmente é
disfarcada por meio do uso de privilégios. A compreensdo e clareza do processo de
aprisionamento ndo é evidente nem para quem esta do lado de fora da gaiola muito menos
para quem estd do lado de dentro. Frye (2000) sugere que, para alcangar a compreensdo mais
apropriada do conjunto de forcas e conexdes que estdo presentes na gaiola, é necessario uma
visdo mais ampla (pensada na ideia do recuo). Essa visdo ampliada possibilita reconhecer o
conjunto de barras que compdem a grande gaiola. Analisada de muito perto, com o foco
apenas em uma ou outra de suas grades, ela é quase imperceptivel, assim como suas tramas e

as relacdes de forgcas que a compdem.

A filosofa Iris Marion Young (1990), por sua vez, observou que grupos oprimidos
(como as mulheres) o séo de diversas formas, sugerindo que opressdo € o nome de uma
familia de conceitos e condic¢Ges que ndo tém o mesmo papel em cada caso. Assim, para ela, a
opressao poderia ser descrita como tendo cinco faces ou formas de manifestacGes: exploracéo,

marginalizagdo, impoténcia (ou: auséncia de poder), imperialismo cultural e violéncia.

A exploracdo atua no sentido de identificar certo individuos e grupos como recursos
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utilizaveis por outros, requerendo que sirvam aos interesses deles. Configura um processo
social injusto e continuo de distribuicdo de bens e servicos (no qual os resultados do trabalho
de um grupo social sdo deslocados em beneficio de outro, conforme identificara Marx)
incluindo uma estrutura social injusta que dita como os produtos do trabalho de determinado
grupo devem ser tomados pelo outro grupo. Assim, as mulheres seriam exploradas em troca
de salarios, mas também o sdo por institui¢cbes corporativas e domésticas que demandam que
elas beneficiem 0s homens,“liberando-0s para trabalhos mais importantes e criativos,
incrementando o status e o ambiente destes ou proporcionando-lhes servigos sexuais e
emocionais (YOUNG, 1990, p. 51).

A marginalizacdo como ferramenta de opressdo é responsavel pela identificados de
certos individuos e grupos como inUteis ou descartaveis, retirando deles uma importante fonte
de esperanca. Agiria no sentido de excluir determinados grupos da participacdo ativa da vida
social, principalmente do mundo do trabalho (idosos, jovens em busca do primeiro emprego,

negros, indigenas e latinos, maes solteiras e suas criancas etc.).

A opressdo na forma producdo da impoténcia leva grupos de pessoas a serem
identificados principalmente como vergonhosos e nao dignos de confianca, obrigando-os a
serem supervisionado por outros. Isso seria visivel na diferenca de valorizacdo, no mundo do
trabalho, entre o que chamamos de profissionais e nao-profissionais e as condi¢fes de vida e
de trabalho propiciadas a cada uma dessas classes. Profissionais sdo vistos como mais
respeitaveis e se beneficiam desse status, ndo ocorrendo 0 mesmo com aqueles e aquelas

identificados como néo-profissionais.

Exploracdo, marginalizacdo e impoténcia sdo em grande parte uma questao de relagdes
concretas de poder decorrentes dos arranjos econdmicos que determinam quem vai trabalhar,
que tipo de trabalho ha de exercer ou obter e quem trabalhara para quem. O ponto seguinte, 0
do imperialismo cultural, diz respeito a relagdo de poder que se obtém quando uma
determinada forma de vida torna-se o padrdo pelo qual as demais devem ser julgadas,
universalizando e estabelecendo como norma a experiéncia e a cultura de um grupo
dominante. Ele leva grupos de pessoas a serem identificados principalmente como seres
humanos defeituosos/incompletos, privando-os de ocuparem uma posi¢do social e de terem
auto-respeito. Sdo o0s padrdes do grupo dominante que valem para definir o que é

representativo da espécie humana e quem se encaixa no padrao.

Por fim, a face da violéncia expde a pratica do uso do odio contra individuos e grupos
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como uma forma de opressdo, exigindo que se mantenham em seguranca, fora de
determinados lugares e situacdes. O medo é a ferramenta usada pelo grupo dominante para
humilhar, ferir ou destruir o outro grupo. Trata-se de uma forma sistémica de opressdo
direcionada a determinada pessoa por fazer parte de determinado grupo. E tolerada pelo
sistema (fora dos limites estabelecidos, a violéncia ocorre como aceitavel, como resultado do

cruzamento do limite) e pode ser perpetrada de forma coletiva.

CONSIDERACOES FINAIS

A analise conjunta dos textos aqui apresentados aponta para um processo de sujeicdo
das mulheres que possui vérias dimensdes ou faces, conforme aponta Young, e que
poderiamos também associar a imagem da gaiola, de Frye. Esse processo ndo é natural, como
denunciaram Oyéwumi, hooks e as demais autoras aqui apresentadas, mas resultado de
séculos de funcionamento de uma engrenagem politica-social que captura dentro dela os
individuos e os grupos. O patriarcado, aliado com o capitalismo e o racismo, conforme
apontou Saffioti, tem produzido e mantido essas formas de opressdo nas mais variadas
instituices sociais (na religido, no sistema juridico, no casamento, na educacdo infantil etc.),
amalgamadas entre si, imprimindo-a no foro mais intimo e psiquico (na subjetividade) de

homens e mulheres.

Levando em consideracdo a complexidade e o nivel de enraizamento profundo que a
relacdo de sujeicdo das mulheres se encontra, compreendemos a necessidade de projetos
ampliados e voltados as mais diversas frentes para estancar a reproducdo do patriarcado.
Nesse sentido, a violéncia contra as mulheres deve ser entendida como uma das forcgas
envolvidas no processo, assim como a divisdo desigual das atividades domésticas, o discurso
religioso que justifica a dominagdo feminina, o cerceamento das escolhas infantis quando ndo
se adequam aos modelos de género estabelecidos, a auséncia de paridade entre homens e
mulheres nas instancias de poder (politico, juridico, econémico, religioso...), a exploracdo dos
mais variados grupos por parte de um pequeno grupo de homens brancos e com poder
aquisitivo desproporcional e relacdo aos demais, dentre outras. Todas estas praticas precisam
ser consideradas de interesse publico e firmemente combatida por meio de diversas frentes e
politicas publicas, caso consideremos o patriarcado um sistema injusto que precisa ser

eliminado.
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