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RESUMO

Este artigo discute a relevancia da Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental,
destacando seu papel na desconstrucdo de estigmas sociais e no empoderamento
juvenil. A auséncia da disciplina compromete a formacdo critica e cidadd dos
estudantes, especialmente em contextos de vulnerabilidade social. Fundamentado em
autores como Paulo Freire, Pierre Bourdieu, Boaventura de Sousa Santos e Zygmunt
Bauman, o estudo defende uma educacdo emancipadora e contra-hegemodnica. A
pesquisa, de abordagem mista, envolveu rodas de conversa, entrevistas com
professores e gestores e questionarios aplicados a estudantes da rede publica de Jodo
Pessoa - PB. Os resultados evidenciam o interesse dos alunos por temas sociologicos
e a necessidade de sistematizacdo curricular. Conclui-se que a Sociologia, quando
presente na educagdo basica, constitui ferramenta essencial para a forma¢ao cidada
critica e para a constru¢do de uma sociedade mais justa e igualitaria.

Palavras-chave: Sociologia. Educagdo Basica. Ensino Fundamental. Cidadania
critica.
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This article discusses the relevance of Sociology in the final years of Elementary
Education, highlighting its role in deconstructing social stigmas and fostering youth
empowerment. The absence of the subject undermines students’ critical and civic
formation, especially in contexts of social vulnerability. Based on authors such as
Paulo Freire, Pierre Bourdieu, Boaventura de Sousa Santos, and Zygmunt Bauman,
the study advocates for an emancipatory and counter-hegemonic education. The
research adopted a mixed-method approach, involving focus groups, semi-structured
interviews with teachers and managers, and questionnaires applied to students from
Jodo Pessoa’s public school system. The findings reveal students’ strong interest in
sociological themes and the need for curricular systematization. It is concluded that
Sociology, when integrated into basic education, is an essential formative tool for
critical citizenship and for building a fairer and more egalitarian society.

Keywords: Sociology. Basic Education. Elementary School. Critical citizenship.

SOCIOLOGIA EN LA EDUCACION BASICA: DESAFIOS Y RELEVANCIA
EN LOS ULTIMOS ANOS DE LA EDUCACION FUNDAMENTAL - UN
ESTUDIO EN UNA ESCUELA PUBLICA MUNICIPAL DE JOAO PESSOA,
PARAIBA

RESUMEN

Este articulo analiza la relevancia de la Sociologia en los ultimos afios de la
Educacion Fundamental, destacando su papel en la deconstruccion de estigmas
sociales y en el empoderamiento juvenil. La ausencia de la asignatura compromete la
formacion critica y ciudadana de los estudiantes, especialmente en contextos de
vulnerabilidad social. Basado en autores como Paulo Freire, Pierre Bourdieu,
Boaventura de Sousa Santos y Zygmunt Bauman, el estudio defiende una educacion
emancipadora y contrahegemonica. La investigacion, de enfoque mixto, incluyd
grupos de discusion, entrevistas con docentes y gestores, y cuestionarios aplicados a
estudiantes de la red publica de Jodo Pessoa - PB. Los resultados evidencian el interés
de los alumnos por temas sociologicos y la necesidad de una sistematizacion
curricular. Se concluye que la Sociologia, cuando estd presente en la educacion
basica, constituye una herramienta esencial para la formacion ciudadana critica y para
la construccion de una sociedad mas justa e igualitaria.

Palabras clave: Sociologia. Educacion Basica. Educacion Fundamental. Ciudadania
critica.

INTRODUCAO

A auséncia da disciplina de Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental
constitui uma lacuna significativa na formagdo cidadd dos estudantes brasileiros.

Embora a Base Nacional Comum Curricular (BNCC) enfatize competéncias como
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pensamento critico, empatia e responsabilidade social, a ndo inclusdo da Sociologia
como componente obrigatdrio nesse segmento contradiz tais principios. Essa
contradi¢do revela um descompasso entre as diretrizes oficiais e a necessidade
concreta de preparar os jovens para compreender e intervir na realidade social.
Cigales & Bodart (2025) analisam como a auséncia da Sociologia no Ensino

Fundamental reflete um processo de silenciamento de saberes criticos.

Em contextos de vulnerabilidade, como os vivenciados em escolas publicas das
periferias urbanas, a falta de um espago sistematizado para discutir questdes sociais
limita a capacidade dos estudantes de interpretar suas proprias experiéncias. Muitos
jovens enfrentam situagdes de desigualdade, violéncia e exclusdo, mas ndo encontram
na escola instrumentos teoricos que lhes permitam compreender tais fendmenos. A
Sociologia, nesse sentido, poderia atuar como mediadora entre a vivéncia cotidiana e

a reflexdo critica, promovendo protagonismo juvenil e consciéncia cidada.

Autores como Paulo Freire (1996) defendem que a educacao deve ser um espago
de didlogo e libertacdo, em que os saberes dos sujeitos sdo valorizados. A auséncia da
Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental, portanto, representa também um
silenciamento das vozes juvenis, que deixam de ter acesso a ferramentas para
problematizar sua realidade. Como afirma Freire, negar ao educando o direito de

perguntar € negar-lhe o direito de ser sujeito.

Do ponto de vista sociologico, Pierre Bourdieu (1998) alerta para os mecanismos
de reproducdo das desigualdades presentes na escola. Quando o curriculo ndo
contempla disciplinas que favoregam a leitura critica da sociedade, a institui¢do tende
a reforcar exclusdes historicas. A Sociologia, ao contrario, pode contribuir para
romper com essa logica, oferecendo aos estudantes categorias analiticas que lhes

permitam compreender e transformar sua condicao social.

Além disso, Boaventura de Sousa Santos (2020) destaca a importancia de uma
pedagogia contra-hegemonica, que valorize saberes silenciados e epistemologias do
Sul. A inser¢do da Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental dialoga

diretamente com essa perspectiva, ao reconhecer as experiéncias locais e promover

89



uma educagao plural e inclusiva. Trata-se de um movimento que fortalece a escola

publica como espaco de resisténcia e emancipagao.

A auséncia da disciplina também compromete a preparacdo dos estudantes para o
Ensino Médio, onde a Sociologia ja ¢ obrigatoria. Muitos chegam a essa etapa sem
contato prévio com conceitos bdsicos como classe social, identidade, cultura ou
participagdo politica. Essa defasagem dificulta o aprofundamento dos contetudos e
limita a capacidade de articulagdo entre teoria e pratica. A inclusdao da Sociologia
desde os anos finais do Ensino Fundamental permitiria uma transi¢cdo mais consistente

e significativa.

Do ponto de vista social, a relevancia da Sociologia na educacdao basica esta
diretamente ligada & formacgdo de cidaddos criticos e conscientes. Em tempos de
intensificacdo das desigualdades e de discursos excludentes, a escola precisa assumir
seu papel como espago de reflexdo e transformacdo. A Sociologia oferece
instrumentos para que os estudantes compreendam sua posi¢cao no mundo e atuem de

forma responsavel na constru¢do de uma sociedade mais justa e democratica.

Por fim, a contextualizacao da auséncia da Sociologia nos anos finais do Ensino
Fundamental evidencia a urgéncia de repensar o curriculo escolar. Mais do que uma
disciplina, trata-se de um direito formativo que possibilita aos jovens interpretar sua
realidade, desconstruir estigmas e fortalecer praticas de empoderamento social.
Reconhecer essa relevancia € um passo fundamental para consolidar uma educacao

comprometida com a cidadania critica € com a emancipagao dos sujeitos.

FUNDAMENTACAO TEORICA
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A Sociologia, enquanto campo de saber, possui papel central na formagao critica
dos sujeitos e na desconstrucao de estigmas sociais. Sua auséncia nos anos finais do
Ensino Fundamental compromete a capacidade dos estudantes de compreender os
fendmenos sociais que atravessam suas vidas. Nesse sentido, ¢ necessario retomar os
fundamentos teoricos que sustentam a relevancia da disciplina na educagdo basica,

articulando autores que defendem uma pedagogia emancipadora e contra-hegemonica.

Paulo Freire (1996, p. 67) destaca que a educacao deve ser um espago de didlogo
e libertagcdo, em que os saberes dos sujeitos sdo valorizados. Para o autor, “a educagao
ndo transforma o mundo. A educagdo muda as pessoas. E pessoas transformam o
mundo”. Essa perspectiva refor¢a a importancia da Sociologia como disciplina que
possibilita aos estudantes interpretar criticamente sua realidade e assumir

protagonismo na transformagao social.

Do ponto de vista sociologico, Pierre Bourdieu e Jean-Claude Passeron (1998)
alertam para os mecanismos de reprodugao das desigualdades presentes na escola. A
auséncia da Sociologia no curriculo contribui para a manutencdo dessas
desigualdades, uma vez que priva os estudantes de ferramentas analiticas para
compreender sua posi¢do social. A disciplina, ao contrario, pode romper com essa
logica, oferecendo categorias que permitem aos jovens questionar e transformar sua

condicao.

Boaventura de Sousa Santos (2020) defende uma pedagogia contra-hegemonica,
que valorize saberes silenciados e epistemologias do Sul. A inser¢do da Sociologia
nos anos finais do Ensino Fundamental dialoga diretamente com essa proposta, ao
reconhecer as experiéncias locais e promover uma educagdo plural e inclusiva. Trata-
se de um movimento que fortalece a escola publica como espago de resisténcia e

emancipagao.

J& Zygmunt Bauman (2001) enfatiza que compreender a sociedade ¢ condigdo
para agir sobre ela. Em sua andlise da modernidade liquida, o autor mostra como os
individuos enfrentam incertezas e instabilidades que exigem capacidade critica para

interpretar os fendmenos sociais. A Sociologia, nesse contexto, oferece instrumentos
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para que os estudantes desenvolvam consciéncia sobre os desafios contemporaneos ¢

se posicionem de forma ativa.

Outro aporte relevante € o de C. Wright Mills (2009), que introduz o conceito de
imaginacdo sociologica, conectando vivéncias individuais aos contextos sociais mais
amplos. Essa perspectiva ¢ fundamental para que os estudantes compreendam que
suas experiéncias ndo sdo isoladas, mas atravessadas por estruturas sociais e relagdes
de poder. A Sociologia, ao ser ensinada desde cedo, contribui para o desenvolvimento

dessa capacidade analitica.

Além dos classicos, pesquisas contemporaneas como as de Araujo e Vieira
(2012) demonstram que o ensino de Sociologia no ensino médio pode ser um
catalisador para a reflexdo critica e a transformagdo social. A ampliagdo dessa
experiéncia para os anos finais do Ensino Fundamental representa um avango na

democratizagdo do conhecimento e na formacao cidada.

Portanto, a fundamentacao teodrica evidencia que a Sociologia ¢ mais do que uma
disciplina escolar: ¢ um direito formativo. Sua presenga no curriculo dos anos finais
do Ensino Fundamental fortalece praticas pedagdgicas emancipadoras, promove a
cidadania critica e contribui para a construcdo de uma sociedade mais justa e
igualitaria. Reconhecer essa relevancia ¢ essencial para consolidar uma educacdo

comprometida com a transformacao social.

Outro aspecto relevante ¢ a relagdo entre Sociologia e curriculo escolar. Como
aponta Michael Apple (2006), o curriculo ndo ¢ neutro, mas resultado de disputas
politicas e ideologicas que refletem interesses dominantes. A auséncia da Sociologia
nos anos finais do Ensino Fundamental pode ser interpretada como parte de um
processo de silenciamento de saberes criticos, que poderiam questionar estruturas de
poder e desigualdade. Nesse sentido, incluir a disciplina nesse segmento representa
também um ato politico de resisténcia, capaz de ampliar o acesso dos estudantes a

uma leitura critica da sociedade.

Além disso, estudos recentes sobre protagonismo juvenil, como os de Cristiane

Bonatto (2026), evidenciam que a Sociologia contribui para fortalecer praticas
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democréticas na escola, estimulando a participag@o dos jovens em espacos de decisdao
e didlogo. Ao problematizar estigmas e desigualdades, a disciplina favorece o
empoderamento social e a construgdo de sujeitos capazes de intervir em sua realidade.
Essa perspectiva refor¢a a ideia de que a Sociologia ndo deve ser vista apenas como
componente curricular, mas como instrumento de formagao cidada e de transformacao

social.

Por fim, ¢ importante destacar que a Sociologia, ao dialogar com temas
transversais previstos pela BNCC, como diversidade cultural, direitos humanos e
cidadania, fortalece a interdisciplinaridade e amplia o alcance das praticas
pedagogicas. A disciplina contribui para que os estudantes compreendam que suas
experiéncias individuais estdo conectadas a processos sociais mais amplos,
favorecendo a constru¢ao de uma consciéncia critica. Dessa forma, a fundamentacao
tedrica evidencia que a Sociologia ¢ indispensavel para consolidar uma educacdo

emancipadora, plural e comprometida com a justica social.

METODOLOGIA

A pesquisa desenvolvida adotou uma abordagem mista, articulando
procedimentos qualitativos e quantitativos. Foi realizada em uma escola publica
municipal de Jodo Pessoa — PB, onde a pesquisadora exerce suas fungdes laborais.
Participaram 52 pessoas: 45 estudantes dos anos finais do Ensino Fundamental (8° e
9° anos), 5 professores de areas afins as Ciéncias Sociais (2 de Historia, 2 de

Geografia e 1 de Ensino Religioso) e 2 gestores (1 pedagogico e 1 administrativo).

No campo qualitativo, foram realizadas rodas de conversa com os estudantes e
entrevistas semiestruturadas com professores e gestores. Essas técnicas favoreceram a
escuta ativa e o compartilhamento de vivéncias relacionadas a temas sociais,
revelando o interesse espontdneo dos alunos por questdes como desigualdade,

racismo, violéncia e participacao politica.
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No campo quantitativo, aplicaram-se questionarios elaborados para identificar o
nivel de conhecimento sobre conceitos socioldgicos basicos e a percepcao dos alunos

sobre cidadania critica e empoderamento social.

Questdes do questionario aplicadas aos estudantes:

1. Voceé ja ouviu falar da disciplina de Sociologia? Se sim, onde?

2. Quais temas sociais vocé considera mais importantes para serem discutidos na

escola?

3. Vocé acredita que a escola deve ajudar os alunos a compreender problemas

como desigualdade, racismo e violéncia?

4. Vocé se sente preparado para discutir questdes sociais e politicas em sala de

aula?

5. A auséncia da disciplina de Sociologia no Ensino Fundamental prejudica sua

formacao critica? Explique.

6. Vocé gostaria que a Sociologia fosse incluida como disciplina obrigatoria nos

anos finais do Ensino Fundamental?

7. Em sua opinido, como a Sociologia poderia contribuir para sua vida pessoal e

cidada?

8. Vocé ja participou de debates ou rodas de conversa sobre temas sociais na

escola? Como foi essa experiéncia?

9. Quais conceitos sociologicos (como classe social, identidade, cultura,

cidadania) vocé ja conhece?

10. O que significa para vocé€ ser um “cidadao critico”?

A caracterizagdo da escola e dos participantes foi fundamental para

contextualizar os resultados. Os estudantes pertenciam majoritariamente a familias de
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baixa renda, com historico de exclusao educacional e social, o que reforga a

pertinéncia da investigacao.

A triangulacdo dos dados (rodas de conversa, entrevistas e questiondrios)
assegurou maior confiabilidade as andlises, permitindo identificar convergéncias e

singularidades nas percep¢des dos diferentes atores escolares.

Por fim, a metodologia foi concebida como parte integrante de uma proposta
emancipadora de educagdo, valorizando os saberes e experiéncias dos sujeitos

envolvidos e reafirmando a importancia da Sociologia como disciplina formativa.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Os resultados da pesquisa evidenciaram que, mesmo sem a formalidade da
disciplina de Sociologia no curriculo, temas sociologicos emergem espontaneamente
nas praticas pedagogicas. Professores relataram que questdes como desigualdade
social, racismo, violéncia e participacdo politica aparecem com frequéncia nas
discussdes em sala de aula, demonstrando o interesse dos estudantes em compreender

os fendmenos que atravessam suas vidas.

As rodas de conversa realizadas com os alunos revelaram uma forte demanda por
espacos de didlogo sobre temas sociais. Muitos estudantes relataram sentir falta de
uma disciplina que abordasse diretamente essas questdes, reconhecendo que a
Sociologia poderia contribuir para ampliar sua visdo de mundo e fortalecer sua
autoestima intelectual. Essa percepcdo reforga a ideia de que a auséncia da disciplina

representa uma lacuna formativa significativa.

No tocante ao conhecimento prévio, a maioria dos estudantes afirmou nunca ter
tido contato direto com a disciplina de Sociologia, mas demonstrou curiosidade em

aprender sobre conceitos como classe social, identidade e cidadania critica.
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Questdes como desigualdade, racismo e violéncia foram apontadas como os
principais problemas que os jovens gostariam de discutir na escola. Isso mostra que

eles reconhecem a relevancia da Sociologia para interpretar sua realidade cotidiana.

Grande parte dos alunos declarou sentir-se pouco preparada para debater temas
sociais e politicos, indicando que a auséncia da disciplina compromete sua formagao

critica.

A maioria respondeu positivamente a pergunta sobre a obrigatoriedade da
Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental, justificando que a disciplina
poderia ajuda-los a compreender melhor sua posi¢do no mundo e a atuar como

cidaddos conscientes.

Em relacdo ao empoderamento juvenil, muitos relataram que a Sociologia poderia
contribuir para fortalecer sua autoestima intelectual, permitindo que se reconhegam

como sujeitos capazes de intervir na realidade social.

As entrevistas semiestruturadas com professores e gestores evidenciaram uma
percepcao compartilhada sobre a relevancia da Sociologia. Os docentes destacaram
que, embora tentem abordar conteudos socioldgicos em outras disciplinas, essa pratica
¢ limitada e insuficiente. J& os gestores reconheceram que a auséncia da disciplina
compromete a formagao cidada e dificulta a implementagao de politicas educacionais

voltadas para a emancipagao social.

Um aspecto relevante identificado foi o impacto da auséncia da Sociologia na
autoestima dos estudantes. Muitos relataram sentir-se invisibilizados ou
desvalorizados em suas experiéncias sociais, especialmente aqueles oriundos de
familias em situacdo de vulnerabilidade. A Sociologia, ao problematizar estigmas e
desigualdades, poderia atuar como instrumento de empoderamento, permitindo que os

jovens reconhegam sua posicao no mundo e se fortalegam como sujeitos criticos.

Os resultados também apontaram para a necessidade de uma proposta curricular
estruturada em eixos tematicos, como desigualdade social, identidade, diversidade

cultural e participagdo politica. Essa proposta, elaborada a partir da pesquisa, busca
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introduzir os estudantes aos conceitos socioldgicos de forma inicial, preparando-os
para o aprofundamento no Ensino Médio. Trata-se de uma estratégia que fortalece

praticas pedagogicas emancipadoras e promove a cidadania critica.

Ao dialogar com os referenciais tedricos, observa-se que os achados da pesquisa
confirmam as analises de Paulo Freire, Pierre Bourdieu e Boaventura de Sousa
Santos. A auséncia da Sociologia reforca mecanismos de exclusdo e silenciamento,
enquanto sua presenca pode promover praticas contra-hegemonicas e emancipadoras.
Os dados empiricos, portanto, corroboram a defesa de uma educacdo comprometida

com a transformacao social.

Em sintese, a discussao dos resultados evidencia que a Sociologia ¢ uma
disciplina essencial para a formacdo integral dos estudantes. Sua auséncia
compromete a constru¢do de uma escola democratica e plural, enquanto sua inclusdo
representa um avango na consolidacdo de uma educagdo critica e emancipadora.
Reconhecer essa relevancia ¢ fundamental para orientar politicas educacionais que

valorizem o direito formativo dos jovens.

CONSIDERACOES FINAIS

A andlise realizada ao longo desta pesquisa evidenciou que a auséncia da
disciplina de Sociologia nos anos finais do Ensino Fundamental compromete de
forma significativa a formagdo critica e cidada dos estudantes. Em contextos de
vulnerabilidade social, essa lacuna se torna ainda mais grave, pois priva os jovens de
instrumentos tedricos e metodologicos que lhes permitiriam compreender e

transformar sua realidade.

Os resultados mostraram que, mesmo sem a formalidade da disciplina, temas

sociologicos emergem espontaneamente nas praticas pedagogicas ¢ despertam grande
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interesse entre os alunos. As respostas aos questionarios revelaram que os estudantes
reconhecem a importancia da Sociologia para discutir problemas como desigualdade,
racismo e violéncia, além de apontarem o desejo de que a disciplina seja incluida
como obrigatoéria nos anos finais do Ensino Fundamental. Essa constatagao reforca a
necessidade de sistematizacdo curricular, garantindo que os jovens tenham acesso
equitativo ao conhecimento socioldgico e possam desenvolver competéncias criticas

desde cedo.

Do ponto de vista pedagodgico, a Sociologia se apresenta como uma disciplina
capaz de promover protagonismo juvenil e empoderamento social. Ao problematizar
estigmas, desigualdades e relagdes de poder, ela contribui para que os estudantes
reconhecam sua posi¢do no mundo e atuem de forma consciente na constru¢ao de
uma sociedade mais justa e democratica. Essa perspectiva dialoga diretamente com as
propostas de Paulo Freire (1996) sobre educacdo emancipadora e com a defesa de

Boaventura de Sousa Santos (2020) de uma pedagogia contra-hegemonica.

Do ponto de vista institucional, a inclusdo da Sociologia nos anos finais do
Ensino Fundamental representa um avango na consolidagdo da escola publica como
espaco de resisténcia e transformacdo social. A disciplina fortalece praticas
pedagdgicas interdisciplinares e promove uma educagdo plural, capaz de valorizar
saberes locais e experiéncias juvenis. Essa insercdo curricular deve ser entendida

como um direito formativo, € ndo apenas como uma op¢ao pedagogica.

As recomendacdes que emergem desta pesquisa apontam para a necessidade de
politicas educacionais que reconhecam a Sociologia como componente obrigatorio
nos anos finais do Ensino Fundamental. Além disso, ¢ fundamental investir na
formacgao continuada de professores, garantindo que estejam preparados para trabalhar

com contetidos sociologicos de forma critica e contextualizada.

Outra recomendacdao importante ¢ a elaboragdo de propostas curriculares
estruturadas em eixos tematicos, como desigualdade social, identidade, diversidade
cultural e cidadania critica. Esses eixos permitem que os estudantes tenham contato
inicial com conceitos sociologicos, preparando-os para o aprofundamento no Ensino

Médio.
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Do ponto de vista social, a inclusdo da Sociologia no curriculo contribui para a
construcdo de uma sociedade mais democratica e igualitaria. Ao formar cidaddos
criticos e conscientes, a escola publica cumpre seu papel de promover justica social e

combater desigualdades histdricas.

Em sintese, as consideragdes finais desta pesquisa reafirmam a urgéncia de
reconhecer a Sociologia como disciplina essencial na educacao bésica. Sua presenga
nos anos finais do Ensino Fundamental ndo apenas fortalece praticas pedagdgicas
emancipadoras, mas também garante aos estudantes o direito de compreender e
transformar sua realidade. O desafio que se coloca ¢ transformar essa constatagdo em
acdo politica e pedagogica, consolidando a Sociologia como parte integrante de um

curriculo comprometido com a cidadania critica e a emancipacao social.
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